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UVODNI SLOVO STAROSTKY

Vazeni spoluobcané,

drzite v rukou prvni ¢islo leto$niho roku, a tak
mi dovolte, abych vam hned na tvod poprala
vSechno dobré do roku 2024, klid, pohodu
a hlavné pevné zdravi.

Jaro je tady a vsichni se po Sedych zimnich
dnech tésime na hezké teplé dny. Zima letos
skoncila brzy, a tak vSechny nés to tahne ven.
Zahradkari jiz obdivuji na svych zahradach
prvni kvétiny, nezvykle brzy za¢inaji kvést
i stromy. Doufejme, Ze si pani pfiroda nebude
chtit vybrat to, co nestihla, a neptijdou néjaké
mrazy, které by mohly znicit trodu. Turisté
se t€$1 na jarni prochazky do ptirody, zkratka
dny plné sluni¢ka a pohody nam vsem vlévaji
nové sily do zil a poustime se do novych vyzev.

S elanem a plnym nasazenim se poustime
i do obecnich projektt. V lonském roce se
ptipravovala celad fada projekti, které by se
mély v leto$nim roce realizovat. Kromé tra-
di¢nich kulturnich aktivit a nakupi techniky
nds Cekaji dvé veétsi stavebni akce.

Doplnéni zpevnénych plochvare-
alu hrbitova na Prazmeé

Za timto projektem se skryva vybudovanino-
vych chodnika tak, aby pristup k jednotlivym
ze hibitov je ve svahu, nelze vybudovat chod-
niky tplné vsude, ale doufame, ze navrzené
trasy zvysi komfort pro navstévniky hrbitova.
Soucasné s novymi chodniky dojde k Gpravé
prostoru u horni brany a k doplnéni vefejného
osvétleni.

Tato stavba jiz byla zahajena, provadi ji firma
Lesostavby Frydek-Mistek, a.s. Naklady na
tuto stavbu dosdhnou téméf 1,5 mil. K& Cést

naklada pokryje jiz ziskand dotace z Morav-
skoslezského kraje z programu Podpora ob-
novy a rozvoje venkova Moravskoslezského
kraje 2024 ve vy$i 360 000 K¢.

74dam névétévniky hibitova, aby v dobé rea-
lizace projektu respektovali vyznacené stave-
nisté a dbali vlastni bezpec¢nosti.

Parkovaci plocha vedle obecniho
uradu

Projekt na vybudovani parkovacich mist vedle
obecniho ufadu jiz existoval, ale byl zastaraly
anebylo vydano stavebni povoleni. Vzhledem
k tomu, ze jiz plati jiné normy, museli jsme
nechat zpracovat projektovou dokumentaci
znovu. Nyni je jiz i vysoutéZzena stavebni fir-
ma, kterd bude stavbu realizovat. Stavebni pra-
ce jiz byly také zahajeny. Zde budou naklady
cca 600 000 K¢. Mame pozadano o dotaci na
MAS Pobeskydi a prosli jsme prvni schvale-
nim. Takze je dost vysoka pravdépodobnost,
ze bychom si mohli sahnout na néjaké dotacni
penize.

Cyklotrasa povodi Moravky

Investorem tohoto projektu je Sdruzeni obci
povodi Moravky. Tento projekt je jiz zpraco-
van delsi dobu, ted se podatilo ziskat dotaci
na jeho realizaci z prostfedkt Evropské unie.
Jen velmi mala ¢ast trasy bude na katastru
obce Prazmo, takze ndklady na tuto stavbu
nebudou nijak velké (kazda obec si bude hra-
dit rozdil mezi skute¢nymi naklady a dotaci
v poméru odpovidajicimu délce trasy na jejim
katastru). Nebudu uvadét presny termin rea-
lizace, protoze stavba je rozsahld od Niznich
Lhot az po Moréavku, v kazdém pripadé to
bude letos. Prace jiz byly zahdjeny.
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Co dal nas letos ceka?

Pravé probihd nékolik vybérovych fizeni.
Vybirame projektanta na potizeni projektové
dokumentace na rekonstrukci hotelu Travny,
jsme ve fazi vybéru nového malotraktoru, re-
alizuji se dvé vybérové fizeni v oblasti ener-
getiky (porizeni mistni energetické koncepce
a zavedeni systému hospodareni s energiemi).
Pokud vyjde dotace, chtéli bychom poridit
privés pro haseni pro Jednotku sboru dobro-
volnych hasica.

Z toho vyctu je vidét, Ze prace je pfed ndmi
hodné. Véfim, Ze se podafi projekty dotah-
nout do vitézného konce a mnohé projekty se
ndm podafi zafinancovat z dota¢nich penéz.
Samoztejmeé vas budu o véem informovat.

Jesté se nabizi jeden mozny spolecny projekt
Sdruzeni obci povodi Moravky, a to zavedeni

tzv. SENIOR TAXI. Byla by to sluzba pro
obcany strasi 65 let a osoby se zdravotnim
znevyhodnénim. Sluzba by zajistovala dopra-
vu téchto osob do zdravotnickych zatizeni
a lékdren na tzemi SOPM a Frydku-Mistku.
Seniofi by platili 30 K¢ za jednu cestu (napf.
do FM a zpét 60 K¢). Jestli se k tomuto pro-
jektu pridame, zélezi na zajmu klientd. Bude
potteba zvéazit potfebnost na jedné strané
a pomeérné vysoké naklady pro obec. Budu
rada za kazdy podnét na toto téma osobné,
telefonicky (777 829 473) nebo na e-mailové
adrese: starostka@prazmo.cz.

A nazavér bych véem rada poprala krasné jaro
a krasné prozité blizici se Velikonoce.

Michaela Hone$ovd,
starostka obce

NEKOLIK STATISTICKYCH UDAJU Z ROKU 2023

V roce 2023 se v na$i obci

o Narodili 4 novi obéanci

« domovvnasiobcinaslo 19 novych ob¢ant
o odstéhovalo se 8 obcani

« navzdy opustilo své blizké 12 ob¢ant

K 31.12. 2023 zilo v nasi obci 909 obyvatel,
z toho 14 cizincll. Pocet obyvatel je témér
srovnatelny s po¢tem obyvatel pred rokem.
Stale je ptizniva vékova struktura obyvatel-
stva. Pocet obyvatel 65+ je vyrazné vyssi nez
pocet osob do 15 let. Pocet zemrelych osob
vyrazné prevazuje pocet narozenych déti.

Nejcastéj$imi zenskymi jmény jsou Marie
(22),Jana (18) a Anna (16). U muzii je nejob-
libenéjsijméno Jifi (26), Jan (24) a Josef (20).
Nejéastéj$im pouzivanym prijmenim je Fol-
dyna-Foldynova (24), Koloni¢ny-Koloni¢-
na (16) a Blahuta-Blahutova (15). V oblasti

ktestnich jmen i pfijmeni v porovnani s ji-
nymi roky neni vidét Zddnd zména.

V roce 2023 oslavilo 60 let 8 ob¢ant, 70 let 9
obcand, 75 let 13 ob¢ant, 80 let 8 obcantia 85
let 1 ob¢an. Krasného véku pres devadesat
let se dozilo 7 ob&ant.

K Sedesatinam byla oslavenciim zasldna gra-
tulace. Pro starsi jubilanty byla dvakrat pii-
pravena spole¢nd oslava na obecnim tradé
nebo je navstivili zastupci obce pfimo u nich
doma a predali darkovy balicek.

V roce 2024 chceme jit znovu cestou spolec-
nych oslav. Je to prilezitost potkat se kromé
zastupct obce i se svymi vrstevniky, zndmy-
mi ¢i sousedy. Samoziejmé pokud nékomu
spole¢na oslava z jakéhokoliv diivodu ne-
vyhovuje, budou jubilanti navstiveni indi-
vidudlné.
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KRATCE

Poplatek za psa je splatny k 31. 3. 2024 a pla-
ti se za vSechny psy star$i 3 mésict.

Poplatek za odpad je splatny k 31. 10. 2024
a ¢ini 720 K¢ za osobu a rok. Je stejny pro
osoby s trvalym pobytem i pro majitelé chat
a chalup.

Oba poplatky je mozné hradit v hotovosti
v pokladné obecniho uradu nebo bezho-
tovostni platbou na tcet vedeny u CS, a.s.
1682040329/0800. V pripadé platby pres ucet
je potfeba si vyzadat na obecnim uradé va-
riabilni symboly (pro poplatek za psa i pro

poplatek za odpad je jiny variabilni symbol),
aby se platby spravné priradily ke konkrét-
nimu plétci.

Volby do Evropského parlamentu se budou
konat v patek 7. a v sobotu 8. cervna 2024 na
obecnim ufadé na Prazmé.

Sbérny dvur v Raskovicich bude pred Ve-
likonocemi otevien beze zmén, tzn. bude
otevieno na Velky patek i v sobotu. Nové Ize
do sbérného dvora odevzdavat i pneumatiky
z osobnich aut (pouze fyzické osoby).

ZMENA TERMINU POUTI

Z organizacnich diivodii bude letosni pout o tyden dfive,
nez bylo uvedeno v kalendari.
Pout se bude konat o vikendu 11. - 12. kvétna 2024.

Hotel TRAVNY, s.r.0. hleda SERVIRKU, CiSNiKA
do provozu restaurace a na letni zahradku.
Nabizime préci na hlavni pracovni pomér nebo brigadné (vhodné pro studenty),
moznost i na zkrdceny uvazek, pracovni doba dle dohody. Nabizime pracovni
smlouvu na dobu urcitou (s moznosti prodlouzeni na dobu neur¢itou) nebo DPP
v pripadé brigady, ptiplatek za vikendové smény, stravenkovy pausal, moznost

prespani mezi sménami.

Zajemci se mohou hlasit na tel. 725 594 524 nebo 777 829 473, ptipadné na

e-mail: hoteltravny@gmail.com.
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ODPADY

Povidani o odpadech se jiz stalo pravidel-
nou rubrikou naseho zpravodaje. Jednak
tim plnime zdkonnou povinnost minimal-
né jednou ro¢né informovat obc¢any o od-
padovém hospodareni v obci a jednak tim-
to ¢lankem snad odpovime na ¢asté dotazy
spoluobcant.

Nejéastéji se dotazy tykaji financi. Pro¢ se
zvys$uje poplatek za odpad, pro¢ musim pla-
tit vice, kdyz tfidim, pro¢ plati v8ichni stej-
né, kdyz nékdo tidi a jiny ne...

Poplatek za odpady je pro rok 2024 stano-
veny ve vys$i 720 K¢ za osobu s trvalym po-
bytem v obci, pfip. chatu v katastru obce,

tzn. 60 K¢ za mésic. Poplatek se proti mi-
nulému roku zvysil o 60 K¢, coz je ve vy-
sledku min, nez byla lonska inflace. Splat-
nost poplatku je 31.10.2024 na ¢islo udtu:
1682040329/0800, variabilni symbol zista-
va stejny, na pozadani Vam ho sdélime na
obecnim uradé.

Jak jde vidét z nize uvedenych cisel, i pres
neustale zdrazovani poplatku za odpady se
rok co rok zvy$uje ¢astka, kterou obec za
nakladani s odpady doplaci.

Clenéni pi{jmi a vydajt za odpadové hos-
podarstvi si miizete prohlédnout v nasledu-
jici tabulce a grafech.

Trvale Zijici obcané a chalupafi 605 665,00
EKO-KOM ptispévék na trid.odpad 227 740,50
Podnikatelé 25 500,00
Vykup §rotu - Delkos 2 370,00
Textil Eco 1 000,00
Celkem vynosy 862 275,50

Smésny komunalni odpad (kromé bytovek a hibitova)

+ objemny odpad 456 004,40
Separovany komunalni odpad 272 521,15
Poplatek za ulozeni odpadu 155 562,39
Smésny komunélni odpad - bytovky 74 258,40
Smésny komunalni odpad - hibitov 28 304,36
Nebezpecny komunalni odpad 19 410,49
Pytle a tasky na odpad, sacky psi exkrementy 6611,52
Vyuctovani sbérného dvora - doplatek 38 000,00
| Celkem naklady | 1050 672,71 |
| Celkem doplatek - naklad obce | -188 397,21 |
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Vynosy odpadového hospodarstvi
2023

25 500,00 000,00 2 370,00

m Poplatky - trvaly pobyt a chatafi
m EKO-KOM prispévék

227 740,50

 Podnikatelé

605 665,00 Vykup Srotu - Delkos

M Textil Eco

Naklady odpadového hospodarstvi 2023

m Smésny komundalni odpad (kromé
bytovek a hibitova) + objemny odpad
M Separovany komunalni odpad
m Poplatek 7a uloZeni odpadu
Smésny komunalni odpad - bytovky
m Smésny komunalni odpad - hibitov

m Nebezpeény komunalni odpad

M Pytle a tasky na odpad, sacky psi
exkrementy

W Vyuctovani shérného dvora - doplatek
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Mnoizstvi v tunach
Druh odpadu

2019 2020 2021 2022 2023
plast 18,79 20,92 19,72 16,74 15,47
papir 16,81 17,71 20,39 17,26 14,62
sklo 14,90 17,44 17,68 17,29 18,29
Celkem 50,50 56,07 57,78 51,29 48,38
Naklady na svoz 129 855 152737 200 723 237 243 272521

Pro zajimavost jesté prinasime rozbor néa-
kladti na svoz separovaného komunélniho
odpadu (sklo, papir, plasty), kdy se celkové
tuny vytrizeni od roku 2019 mirné snizuji,
ale drzi se zhruba na trovni cca 50 t/rok.
Néklady na svoz se ov§em vysplhaly na vice
nez dvojnasobek.

Z vyse uvedeného je vidét, Ze nejlepsi ces-
ta by byla odpady viibec nevytvaret. To
samoziejmé v dnes$ni moderni konzumni
spole¢nosti nejde. Tak aspont musime dé-
lat v§echno proto, aby jich bylo co nejmin
v popelnici na komunélni odpad, a naopak
se mnoho odpadu vyttidilo. To je jedind
cesta, jak rostouci naklady drzet v rozum-
né mife. K tomuto slouzi pomérné hustd
sit kontejnerovych hnizd: mezi bytovkami,
u byvalého obecniho tfadu, na Horni ulici,
u matefské skoly, v Rovni u byvalé vecerky
a u kravina a u zastavky Obecnik. Na kovo-
vy odpad jsou kontejnery u byvalého obec-
niho ufadu, v Rovni u vecerky a u zastavky
Obecnik. Nadoby na potravinové oleje jsou
mezi bytovkami, u matetské skoly a v Rov-
ni u vecerky. U byvalého obecniho uradu je
kontejner na textil.

Mnoistvi vytfidéného odpadu
25,00

20,00

15,00
10,00
5,00
0,00

2019 2020 2021 2022 2023
MnoZstvi v tunach

mplast ®papir msklo

Naklady na svoz
300 000

250 000

200 000
150 000
100 000
50000
0

2019 2020 2021 2022 2023
Roky

Pro ukldddni nebezpe¢ného a velkoobje-
mového odpadu, elektrozatizeni ¢i stavebni
suti slouzi sbérny dvtir v Ragkovicich. Nové
lze na sbérny dvur ukladat i pneumatiky
z osobnich aut (pouze od fyzickych osob).

Bc. Markéta Murasovd, ticetni
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KALENDAR KULTURNICH
A SPOLECENSKYCH AKCi V ROCE 2024

Zatim mame za sebou plesovou sezénu v hotelu Travny. A nyni pfipravujeme dalsi kulturni

akce.

« UKLIDME NASI OBEC PRAZMO - so-
bota 20. 4. ve 13 h - k této celostatni akci
se ptidavame pravidelné jiz nékolik let.
Doufame, Ze se nam i letos podari uklidit
nékteré mistni ¢asti. Po zimé to na né-
kterych mistech nevypada aplné hezky.
Vizdyt ¢ista a krasnd obec by méla byt
vizitkou nas véech. Pokud ndm to pocasi
dovoli, chtéli bychom na zavér spole¢né
opékat bufty.

SOUTEZ O NEJLEPSI POMAZANKU
NA PRAZME - sobota 20.4.v 17 h - tato
akce je pro ty, ktefi radi néco kuchti a za-
roven soutézi, a nebo jen radi zkouseji, co
ukuchti nékdo jiny @). Pro viechny je pak
naplanovana oldies party.

Bavi vas soutéZit? Bavi vas néco tvofit v kuchyni?
Obec Praimo vyhlasuje soutéz
O NEJLEPS{ POMAZANKU NA PRAZME
20. 4. 2024 v Hotelu Travny

Vefejnost:

e —
@@ Uklidme i sout s i na shecri o Prama PRAZMO
s Cesko e
Uklidme
Nasi obec Prazimo
o

Sejdeme se v 13.00 hodin
pred obecnim Gradem na Prazmé

Pytle a rukavice zaji$tény, nezapomeiite na pevnou obuv!
Obeerstveni zajisténo

WWW. U'klldmeCesko .CZ

“ﬁfﬂ

Program:

17.00-1730  pHjem pomazanek

Chutnaji vim pomazinky? Chcete si uit zibavu 7
Tak piijdte hlasovat v sobotu 20.4. do Hotelu Travny.
17.30- 1830 souté Miiete ochutaat  hlasovat o nejlepsi pomazinku na Praimé.

19.00

T Pa ukoncen soutéde probhne raut 2 pomazinek.

Chcete se pfijit pobavit a zatanéit si?

Po ukonéeni soutéie zatind od 1930

ZAJEZD - JAROMERICE NAD RO-
KYTNOU a MORAVSKY KRUMLOV
- 22. 5. - zdjezd porada Spolek seniort
Prazma, odjezd od hotelu Travny je v 5,30
h, cena 400 K¢, zdjemci se mohou hlasit
na tel. 607 220 825.
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« PRAZMOVSKE VESELENI - sobota 25.

5. — tradi¢ni akce v aredlu u sv. Floridna

SV

Z

OOILESNA

ZAJEZD KE DNI DETI do ZOO Le$na
- sobota 8. 6. zjezd je urcen pro rodice
s détmi. Zajezd porada Svazek obci Mo-
ravka - Prazmo, ktery bude hradit dopra-
vu dvéma autobusy (jeden bude vyjizdét
z Moravky a druhy pojede z Prazma od
hotelu Travny). Vstupné pro déti z nasi
obce bude hrazeno obci Prazmo, rodice si
budou vstupné hradit sami a bude vybira-
no rovnou pti rezervaci mista na zéjezd.

A TN

D

KEIDNIIDET

g
ODJEZD MORAVKA
0D -Z§ MORAVKA

ODJEZD PRAZMO
OD - HOTELU TRAVNY &

V8.00 PRAZMO

« SPANI VE STANU PRO DETI- patek
21. 6. - odpoledne plné her s prespanim
ve stanu v aredlu u sv. Floridna uréené
nas$im détem

o LETNI KINO - sobota 3. 8. na zahradé
hotelu Travny

« PLACKOVE HODY - sobota 10. 8.
v aredlu u sv. Floridna

« KULTURNI DEN SOPM - nedéle 18. 8.
v aredlu Kamenité ve Vy$nich Lhotach -
akei pro malé i velké porada Sdruzeni obci
povodi Moravky

« SPORTOVNI DEN SOPM - sobota
14. 9. odpoledne - 12. ro¢nik tohoto
sportovniho klani se uskute¢ni tentokrat
na Krasné.

« DEN REGIONU SLEZSKA BRANA
- sobota 21. 9. odpoledne v aredlu zam-
ku v Paskové

Podrobnosti o vech akcich se dovite z pra-
videlnych informacnich kanala - vyvésky,
webové stranky obce, rychlé zpravy, face-
bookovy profil obce.

Na vSechny akce Vas srde¢né zveme. Pevné
véfime, Ze se na mnohych akcich spolecné
potkame a budeme se moct spolecné poba-
vit, zatancovat nebo si jen tak po sousedsku
popovidat.
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KNIHOVNA INFORMUJE

Néco malo ze statistiky

Nasi knihovnu navstévuje 85 ¢tenart, né-
ktefi chodi zcela pravidelné, néktefi jen tak
obcas. K dispozici je 3649 knih, 21 stolnich
her a odebirame 2 ¢asopisy — Kvéty a Re-
ceptar. Jednotliva ¢isla ¢asopisu zustavaji
v knihovné po dobu 3 let. Obec Prazmo
kazdoro¢né investuje do obnovovani kniz-
niho fondu. Staré jiz ne¢tené knihy se vyta-
zuji, a naopak nové tituly se nakupuji. Staré
knihy se davaji do knihobudek, které mame
vobci 3 - uobecniho tGfadu, u vyvésky vedle
holi¢stvi a v materské $kole (ta je urcena
predevsim na knihy pro déti).

Rande naslepo s knihou

Ve dnech 30.1.-8.2.
jsme v knihovné uz
potfeti usporada-
li Rande naslepo.
Na c¢tenare cCekala
spousta novych za-
balenych knih, které
si vybirali bez napo-
védy tiraze, obalky
¢i jména spisovatele. Mozna méli $tastnou
ruku a mozna sahli vedle. Podstatné je, ze
aspon néktefi objevili nového zajimavého
autora, pribéh, pro ktery by védomé neséah-
li. Doufame, Ze takovych $tastnych setkani
bylo co nejvice.

Prednasky v ZS Raskovice

Pan ucitel Brezinsky nasi knihovnu poza-
dal o usporadani prednasek pro své zaky
sedmého a osmého ro¢niku. Prednasky se
meély tykat probiraného uciva. Prednasky se
konaly 8. bfezna.

10

7.B Romany a Jack London

Pro sedmaky jsme zvolili téma romanu
jako takového a potom jsme se zamérili na
spisovatele Jacka Londona, jeho kratky le¢
¢inorody a udalostmi i adrenalinem nabity
zivot a také na priirez jeho tvorbou. Naméty,
myslenky i spole¢né rysy romanti: Volani di-
vociny, Bily tesak, Bily den, Démon alkohol,
Tuldk po hvézdach, Sarlatovy mor, Cesta,
Laska k zivotu, Joe mezi piraty.

8.A Détsti hrdinové v literature

S osméky jsme se pak vénovali tématu
détskych hrdint. Nastinili jsme si nejprve
obdobi 19. stoleti, jeho hybné udalosti i kaz-
dodenni skute¢nosti, z nichz vzesel kriticky
realismus. Pfipomnéli jsme si i Lewise Hi-
nea — zakladatele dokumentarni fotogra-
fie, ktery se vénoval tématu détské nucené
prace. Na tomto pozadi jsme si pak povi-
dali o Charlesi Dickensovi a jeho Oliveru
Twistovi. Na odlehceni jsme si jako druhého
hrdinu rozebrali Geralda Durrella, slavného
ptirodovédce i spisovatele a jeho détstvi na
ostrové Korfu.

Doufam, ze se to zaktim libilo, néco si za-

Y7 vy

pamatovali a tésim se na priste.

Katefina Janosikovd, knihovnice




Zpravodaj obce Prazmo - 1/2024

CTENARSKY KOUTEK

Liane Moriarty
*15.11.1966 Sydney, Australie

Pracovala v reklamé a marketingu nakla-
datelstvi jako reklamni textar. V roce 2004
vy$el jeji prvni roman T¥i prani. Déale vydala
dalsi tfi romdny. Nyni Zije v Sydney se svym
manzelem a dvéma détmi.

Jablka ze stromu nepadaji

Kdyby se vase matka ztra-
tila, fekli byste to policii?

I pokud by byl hlavnim po-
deztelym vas otec? A pravé
pred takovym dilematem 2
stoji ¢tyri dospéli souro- @
zenci Delayneovi. Kazdy ve “9
mésté je zna a jejich rodi- 5= - i
¢tim, Stanovi a Joy, pratelé

zavidi, ze i po padesati letech manzelstvi to
mezi nimi jiskfi. JenZe je tomu skutecné tak?
A pak jedné noci zazvoni u jejich dvefi cizin-
ka Savannah, jeZ potfebuje pomoct. Nedlou-
ho nato ov§em Joy zmizi a po Savannah také
jako by se slehla zem.

LIANE MORIARTY
JAB KA
ZERSTIROMU

VEPATIAY

I
- e

Maigret a lupic klidas / Maigret
a informator

Komisartv svétabol nad re-
organizaci policejni prace
v 50. letech. Ma nyni vySetfo-
vat loupeze, kdy?Z je tu i vraz-
da...nékoho, koho znal celou
svou kariéru. Proto patrd
tajné pro vlastni uspokojeni
,veédét . Druhy pfipad je rovnéz o koexistenci
slidmi v reviru. Lidmi, které pfili§ dlouho zna.
Ptibéh chamtivosti, vasni i frustrace...staci
jen z¢&etit vodu a vasné vyplavou na povrch.

n

George Simenon

*13.02.1903 Lutych, Belgie
104.09.1989

Ve tfinacti zacal pracovat, ve dvaceti odjel do
Patize. Nastoupil jako novinaf, pak zacal psat
psychologické romany, pozdéji detektivky
s komisafem Julesem Maigretem. Napsal vic
nez 200 romant a 150 povidek. Knihu psal
vét§inou 14-16 dni. Proslul svym vynikajicim
rozborem lidskych povah, reakci a motivi.

Nicholas Evans
*26.07.1950 Bromsgrove, Velka Britanie

Vystudoval na Oxfordu, nejprve pracoval
jako novinaf a pak psal scénafe a produ-
koval mnoho filmt i umélecké dokumenty.
Roku 1993 se seznamil s jednim kovarem,
ktery mu vypravél o tzv. ,,zatikavacich koni
jenz dokazou vylécit traumatizovand zvirata.
A o 2 roky pozdéji vysel Evanstv bestseller
Zarikavac koni.

Zarikavac koni

Pod modrym nebem Monta-
ny se setkavaji hrdinové pri-
béhu zranéného koné, zmrza-
¢ené divky, ctizddostivé matky
a ,zarikavace koni® ¢lovéka,

&
ktery dokaze 1é¢it divoké,

NICHOLAS EVANS
nezvladatelné koné. Grace je

jediné dit¢ Annie Gravesové, $éfredaktorky
prestizniho newyorského casopisu, a jejiho
manzela, pravnika Roberta. V okamziku, kdy
si divka jednoho zimniho rana vyjede na svém
koni Tuldkovi a srazi ji ¢tyficetitunovy na-
kladni viiz, se vSak Zivoty vSech ¢lent rodiny
obrati vzhiiru nohama.
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HISTORICKE OKENKO

Ptijmeni v obci a okoli

Pfijmeni jsou v nasi zemi tvofena nejvétsi mérou odvozenim z osobniho (kfestniho) jména
hlavy rodu. V. mnohem mens$im podilu pak z osobnich vlastnosti (télesnych i dusevnich),
zlozvykt, zaméstnani nebo z mista ptivodu. Casto je spojitost s kiestnim jménem zjevna
(napf. Addmek) a jindy se ztraci v minulosti (napf. Kotasek). Nékdy je ptivod nejasny a miize
mit i vice riiznych vysvétleni (Ziska - Zikmund nebo Ziskat — Silhat).

Cerpala jsem predev$im z knihy profesorky Dobravy Moldanové - Nase piijment, kterd
je k zaptjceni v mistni knihovné.

Adamek - Adam
Alexa — Alexandr
Andrle - Ondrej

Bakota — z kfestnich jmen zac¢inajicich na
»Ba“ Bartoloméj, Baltazar, ...

Balek - Baltazar

Barek, Barton — Bartoloméj

Benes, Beno - Benedikt

Berek, Berka, Berousek — Bernard
Blahut, Blahuta - Blahoslav, Blazej
Bozon - Bozetéch, Bohuslav

Burda - kfestni jméno Burian

Buzek - Budislav

Biizek — Bohuchval, Bohuslav, Bozetéch
Crha - Cyril

Demel - némecké ki'estni jméno Dagomar
Fedor - Fjodor, Theodor

Foldyna - Valentyn

Frydrych - némecké Fridrich, ¢esky Be-
drich
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Gregus — Rehot

Gavlas, Havlik, Havlicek - Havel
Hones - Jan (Johannes)

Ivanéak - Ivan

Jancélek, Janik, Jancik, Janousek, Juhas
- Jan

Jarkovsky, Jaro$ - Jaroslav, Jaromir
Jerglik - Jiti (Jirgen)

Jez — Jan (JeSek)

Juros, Jurések, Jurasek, Jufica - Jifi
Kasik - Kazimir

Kasparek — Kaspar

Klimek, Klime$, Klimanek - Klement
Kocian - Kasian (Cassianus)

Kolek - Mikulas

Kotasek, Kocich - kiestni jméno Choté-
bor, Chotimir (Chotések)

Kubenka, Kubala, Kuborn, Kubo$ - Jakub
Lamper - Lambert

Loris, Lorek — Laurentius (¢esky Vavfinec)
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Lojkések - Ludvik
Lukac¢, Luksik — Lukas

Mica, Macejko, Macek, Macura, Meca -
Matéj

Mach, Maicha - Martin, Matik, Matgj
M34j - Bartoloméj

Marcan, Martynek, Merta — Martin
Marynéak - Marie (potomek Marie)
Matysik - Maty4s

Mikus, Mikolds, Micek — Mikulas
Michna - Michal

Morys — Mauric, Mofic

Nikel — Mikulas

Pének - Stépan (Stépanek)

Pavelec, Pavelek, Pavlas, Pavlasek, Pavlo-
sek, Pohludka — Pavel (pfepis z némciny
Pohl)

Peter, Pitfik — Petr

Priticha - Prokop

Rodek - Rodoslav, Rodger

Rehdk, Riha - Rehot

Stach, Stachura, Sta$, Stana — Stanislav
Stibor - Ctibor

Sebesta — Sebestian

Stefek — Stépan

Tomcala, Toman - Tomas
Vaclavik, Vanéura, Vaski - Véclav
Vilek - Valentin

Vavtik - Vaviinec

Ziska - Zikmund

Katefina Janosikovd,
kronikdrka
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DNES PRO VAS VARI

Lenka Sporclova pripravuje obéerstveni pro navstévu

Horké maliny

V rendliku nechdme rozpustit maslo, do néj
ptidame cukr, ktery nechdme lehce zkara-
melizovat. Pomalu michdme, aby se cukr ne-
ptichytil a hodné neztmavl. K rozpusténému
cukru nasypeme maliny a opatrné michame.
Priddme cerstvou citronovou $tavou a ohfiva-
me, dokud nejsou maliny horké. Horké maliny
podavame se zmrzlinou a §lehackou. Mtizeme
pfizdobit ¢erstvymi malinami.

Domaci bulharska pomazanka

Ingredience:

hovézi zadni 400 g, 2ks cibule, 4 brambory,
6 sterilizovanych okurek, 4 1zice ke¢upu, mald
majonéza, pept, Cervend paprika, stl

Postup pripravy:

Hovézi maso uvarime. Cim mék¢i, tim lépe.
Je s nim méné prace pti mleti. Brambory uva-
fime, ale je mozno pouzit i ty od ,,nedélntho*
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obéda. Suroviny nechdme vychladnout. Na-
sledné je v mlynku pomeleme. Tady nam
zna¢né usnadnuje praci nas kuchynsky robot.
Béhem chvilky je pomleto. Kromé brambor
a masa pomeleme i cibuli a okurky. Doporu-
¢uji cibuli a okurky mlit aZ po mase, pfece jen
se s nimi mlynek vy¢isti a neztstavaji v ném
zbyte¢né kousky masa.

Pomletou hmotu je nutno nechat odlezet
v lednici - sta¢i pulden. Bulharku totiz bez
tohoto kroku nedochutite. Bud' bude vysledek
nedochucen, nebo naopak prekorenén. Suro-
viny se prolezi, chuté se prolnou a nasledné
dochuceni je otazkou chvilky. K dokonceni
pouzijte kec¢up, celou majonézu, pept, cerve-
nou paprikuy, stil je potfeba vyjimecné.

Dobrou chut
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OHLEDNUTI ZA...

Obecnim plesem

V patek 16. unora se v séle hotelu Travny
konal tradi¢ni obecni ples. A tradi¢né vital
hosty mistostarosta Antonin Chalupa dob-
rou $tamprlickou, damy dostaly lizatko ve
tvaru srdicka. K tanci i poslechu hrala sku-
pina Blond. Po zahéjeni plesu pani starostkou
Michaelou Hone$ovou predvedlo svou UV
show skupina Duo fatale. V pritmi sdlu to
byla jedine¢na podivand. Za své vystoupeni
sklidili obrovsky potlesk.

Pred ptilnoci byla vylosovana bohata tombola
s vice jak 80 hodnotnymi cenami. Je potieba
jesté jednou podékovat véem sponzortim, kte-
Fi nasi tombolu podporili.

Jako zpestieni programu byl pro hosty pfipra-
ven zabavny fotokoutek, samoztejmosti byla
vybornd vecere. Jako vzdy koncil ples v ¢as-
nych rannich hodinach a v8ichni se rozchazeli
s pocitem prijemné straveného veéera.

Vice fotek najdete na tomto odkazu:

https://www.rajce.idnes.cz/obecprazmo/al-
bum/obecni-ples-16-2-2024

PyZzamovym plesem

Po dvou ro¢nicich retro plesu a lonském mas-
karnim plese byla otazka, jaky ples udélat le-
tos. Na tuto otazku odpovédéla facebookovd
anketa. Z nabidky vzesla jako vitézna pyza-
movda varianta. A tak se letos konal pyzamovy
ples. Byla to vyzva, co si kdo oblece. Nakonec
to byla neuvétitelna prehlidka pyZzam, no¢nich
kosil, zZupanti a backor. Nékteré damy doplnily
svilj no¢ni prevlek i natd¢kami na hlavé. V py-
zamech byla i obsluha hotelu.

Organizatorky si pripravily nékolik vtipnych
soutézi, takze o legraci bylo postarano. Hud-
bu poustél DJ Tomas a za vybér repertodru
sklidil velkou pochvalu, zkratka tane¢nici
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nechtéli opustit tane¢ni parket a dozadovali
se pridavku.

A kdo vyhral soutéz o nejlepsi kostym? Nevét-
${ uzndni ziskala pani Marie Novakova, ziskala
putovni hodnotnou cenu - retro sochu jeleni
$tvanice a dort.

I tento ples byl velmi vydareny, nikomu se
nechtélo jit domt.

Vice fotek najdete na tomto odkazu:
https://www.rajce.idnes.cz/obecprazmo/al-
bum/pyzamovy-ples-k-mdz

LETNi PRIMESTSKY TABOR NA PRAZME

I'vletosnim roce ptipravuje pro déti z Prazma a okoli neziskovka Hravy klaun 2 turnusy letnich

priméstskych tdbort. Déti se mohou tésit na dny plné her, soutézi a zabavy.

(Areél u Floriana)

229722267
2024

obédy
hotel Travny

@ 739 827142 o www.hrykvam.cz

5"

PRAZMO
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SKOLY INFORMUVJI...

Materska skola Prazmo

¥ BYLA ZIMA MEZI NAMI,
MSprazmo  TARO UZ JE PRED BRANAMI

Mésic prosinec byl ve znameni o¢ekavani — Mikulase, Jeziska .....
.. 1letos Mikulas s andélem a ertem pfisli za détmi, zeptat se, zda byly hodné ....

Pani Zima pfinesla détem snih a déti si ho patiicné uzily .... stavély igla, vyzkousely si
jizdu na sanich tazenych psy, bobovaly ....

Uzivali jsme si pfedvano¢ni ¢as — pekli jsme pernicky, s rodi¢i jsme zdobili stromecek
a zpivali koledy a pak do Skolky pfiSel i Jezisek a prinesl spoustu krasnych darecku ...

17



A byla i vanocni nadilka.
Rada bych touto cestou podékovala rodi¢im zaméstnanym u LCR, ktefd pro skolku
dodali krasné vanocni stromecky.

Hned po véano¢nich prazdninach déti navstivily na$ krasny kostel, kde si prohlédly
betlémy a poslechly si povidani pana farare o Trech kralich a o Jeziskovi ....
o \

Na svatek Tii kralt déti vySly na tiikralovou koledu .... a vykoledovaly si n&jaké

dobrutky....
|

18
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Uz to se snéhem vypadalo bidné, ale na lyzadek nam vydrzel. Na Opalené, kam uz
tradicné jezdime, byly pro déti piipraveny i novinky v podob¢ kolotoce a jezdiciho pasu ...

Vunoru do Skolky zavitalo sférické kino, kde déti zhlédly piibéh o vesmirnych
astronautech.

Obe¢ tiidy spolecné pro rodice nacvicily muzikalovou pohadku od Zdenka Svéraka a
Jaroslava Uhlife - Sipkovou Rizenku

19



Po pohadce si rodice s détmi jeste uZzili spolecné posezeni a popovidani ...

Zakladni $kola na Moravce si pro predskolaky opét piipravila tii setkani, kdy se déti
seznami s tim, jak to chodi ve skole....

Klub rodicu pii nasi matefské skole pro déti pripravil skvély karneval, ktery si vSichni uzili.
DEKUJEME.

20
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Abychom pani Zimu poslali pry¢, planujeme s rodi¢i spoleéné vynaseni Morany.

@ \ij@ \s\g?’{/ ®:%u/
"5 iR 2T

26. 3. 2024 “
od 15 hodin tvoieni Morany

\% 15:45 opcHop ze skoLky 7,
| |

18 K RECE on(
%\{;\ Srdeéné Vas zveme na tvoieni ' )ﬂ
\. a nasledné vynaseni Morany. /

Moranu pujdeme hodit do reky

/ ¢ a vyZzeneme pani Zimu. \ \

‘“ Akce se kona, &/ \&\

jenza ‘§
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Zapis do mateiské skoly se letos uskutecni 13. a 14. kvétna 2024 od 10 do 11.30 hodin a od
14 do 16 hodin. Prfihlasku k pfedSkolnimu vzdélavani si mizete stahnout na webovych
strankach matetské Skoly nebo si ji muzete po telefonické domluvé vyzvednout piimo
v matefské Skole. U zapisu predlozite ptihlasku s potvrzenim lékate, Ze je dité fadné ockovano,
rodny list ditéte, obcansky prikaz.

¥ o

MS Prazmo
ZAPIS DO MATERSKE SisoLy
A 2024/2025 =

€O S SEBOU? NABIZIME:
KDY? S sebou vezméte OP a rodny Taneéni krouzek
.

list ditéte, vyplnénou pfihlasku Lyzaisky kurs

v (pfihlasku naleznete na Anglicky jazyk

]3 a ]4 kvetna webovych strankdch MS nebo si Flétnicka

2024 ji miZete osobné vyzvedout v Metoda dobrého
M3) startu
10 - 11.30 hodin Vice informaci o MS naleznete e Plavecky kurs
§ na webovych strankach - = HlaskaF
14 - 16 hodin https://msprazmo.cz/cs . léga
. Divadélka

M3 PraZmo je dvouttidni matefskd Skola s
celodennim provozem a jeji kapacita je 56 déti.
M3 Prazmo pracuje podle programu Zaéit spolu,
déti chodi denné ven (zahrada s riiznymi
hernimi prvky, les, vylety k Yece.), jednou tydné
si déti odStaviiuji ovoce a zeleninu. T¥idy jsou
vékové smiSené.
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Zakladni a materska skola Moravka

Ucime se, sportujeme, soutézime
a vyrabime!

Jesté v predvanoénim c¢ase zahdjili zaci
2. stupné v ramci télesné vychovy pravi-
delné kurzy brusleni ve sportovni hale na
Ostravici. Tato vice terminovd akce (dalsi
hodiny brusleni jsou planovany v mésicich
unoru a bfeznu), kterd ma za cil zvy$ovani
télesné zdatnosti a pohybovych dovednos-
ti mladeze, se té$i vyznamné podpore nasi
obce. Tyto kratké, le¢ u déti velmi oblibené
zajezdy za ledovou plochou, jsou uskutec-
novany v ramci projektu ,,Brusleni do $kol
jehoz se ucastni i dalsi ptilehlé obce. Zajem
o brusleni je u déti enormni. U¢astni se jej
skoro véichni z4ci z IT. stupné nasi ZS. Atuz
zacate¢nici ¢i pokrocili bruslafi - vSichni si
ledovou plochu velmi uzivaji. Majitel atrak-
ce poskytl nasi $kole autobus k prepravé, coz
zna¢né uleh¢ilo organizaci.

Ve ¢tvrtek 11. ledna navstivili nasi $kolu
zastupci firmy Hyundai - Mobis s pro-
jektovou hodinou na téma polytechnika
arobotika. Pod odbornym vedenim si zaci
5. ro¢niku sestavili kazdy své vlastni auticko,
které samo jezdilo a umélo zastavit pred
piekazkou diky specidlnimu senzoru. Zaci
byli z projektové hodiny velmi nad$eni a na
zavér usporadali v télocviéné zavody svych
vyrobenych aut.

Z4ci 7. a8. tfidy se zacastnili soutéze Mlady
zemédélec. Cilem této soutéze je zvysit po-
védomi zaka zakladnich $kol o zemédélstvi
a je poradana pod zastitou Zemédélského
svazu Ceské republiky a Agronomické fa-
kulty Mendelovy univerzity v Brné. Do kraj-
ského kola nas pijde reprezentovat Zuzana
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Stefkova (8. t¥ida), Andrea Jutdkova (8. tii-
da) a Miroslav Noga (8. tfida).

Také letos ¢ekala na zaky druhého stup-
né Ekonomicka olympiada. Ekonomické
olympiada je unikatnim projektem, ktery se
zameértuje na rozvoj finan¢ni a ekonomické
gramotnosti zakti formou pestré soutéze
sestavajici ze skolniho, krajského a finalni-
ho kola. Vsichni zapojeni Zaci maji moz-
nost otestovat své znalosti, potkat se s zaky
s podobnymi zajmy, vzhlédnout se v oboru
a nacerpat spoustu uzite¢nych informaci.
ZiSek (7. tfida) a Robin Miketa (9. tfida),
na druhém misté se umistili Tomas Ma-
$in (8. tfida) a Matéj Noga (9. trida) a tfe-
ti pricku obsadil Bruno Roubal (9. tfida).
Gratulujeme!

Minule jsme Vas informovali o zapoje-
ni zakt do vytvarné soutéze firmy Kores.
Ukolem bylo vytvofit koldz s prvky, které se
nachdzeji na novych obalech fixti a pastelek.
Ptate se, jak jsme dopadli? Skvéle! Ziskali
jsme 1. misto! Vsem zakam 5. a 9. tridy, kte-
fi se soutéze zicastnili, gratulujeme a déku-
jeme za vzornou reprezentaci §koly. Zvlastni
podékovani patti zejména Aneté Patlokové
(9. trida), ktera si na svych vytvorech dala
mimoradné zélezet.

Mlady chemik, to je ndzev soutéze, ktera
je zamérena celorepublikovou propagaci
chemie na zakladnich $koldch. Podporu-
je ji odborna verejnost, firmy podnikajici
v chemickém pramyslu, Svaz chemického
pramyslu a Ministerstvo $kolstvi, mladeze
a télovychovy CR. Cilem je propojit za-
kladni a stfedni $kolstvi s odbornou praxi
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v chemii. Nejlepsim fesitelem $kolniho kola
se stal Samuel VIcek (9. tfida).

A u soutézi jesté chvili ztistaneme. Jaroslav
Kerl (7. ttida) se vydal do Basky, kde se ko-
nala Déjepisna olympiada, jeji okresni kolo.
Déjepisna olympiada je jednotna pro celé
tizemi Ceské republiky a je organizovéna
ve dvou kategoriich a ve ¢tyfech soutéznich
kolech. Jardovi se podatilo ziskat krasné
9. misto a tim splnit podminky k postupu do
kola krajského, které se uskutecni v dubnu
letosniho roku. Drzime palce!

Zapis do 1. tridy

Nase zdkladni $kola srde¢né zve vSechny
budouci $koldky k zapisu do 1. tfidy. Ten
se letos uskute¢ni ve ¢tvrtek 11. dubna od
14:00 v prostorach $koly. Pro vice infor-
maci k zapisu navstivte nase webové stran-
ky www.zsmoravka.cz. V pripadé dotazt
piste na email: zs.moravka@seznam.cz, kde
si také mtizete domluvit osobni prohlidku
$koly ¢i konzultaci s pani ucitelkou budouci
prvni tridy. Aktivity $koly mtizete sledovat
také na Instagramu @zs_a_ms_moravka

Tésime se na Vas!

Mgr. Martina Matznerovd

V234

ZAPIS DO1.TRIDY

Zékladni Thole @ maloitkd fkola Plowivke,
piispévkovd crganizace, e viechiny budouc
koldky k zapim do 1. Viidy, kiewy pubéhne

ve chrilek 11, dubna
odh 14:00 v prosieucich skoly

Zapis je povinny pro viechny déti narozené od 1. 9. 2017 do 31. 8. 2018

S sebou nezapomeiite vzit rodny list
ditéte, ob&ansky prikaz zdkonného
zastupce a pFisluiné potvrzeni v pfipadé
odkladu 3kolni dochazky.

Vice informaci k zdpisu naleznete na webovych strankach
www.zsmoravka.cz

18 M§ ﬁ
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Zakladni a materska skola Raskovice

Zimni dobrodruzstvi na ZS Ras-
kovice vystridalo 2. pololetiajaro

V poslednich dvou mésicich se v raskovické
zékladni $kole odehralo nékolik pozoru-
hodnych akei a aktivit, které ukazaly nejen
dynamiku $kolniho Zivota, ale i rozmanitost
z4jmu a talentti nasich zaku.

Zacatek roku 2024 zahdjili zaci sedmého ro¢-
niku tydennim lyzaiskym vycvikem ve SKI
Parku Grun, kde si vyzkouseli své dovednosti
na snéhu, posilili télesnou kondici a uzili si
zimni radovanky v krasach ptirody. Posledni
vecer se vyhlasovali nejlepsi lyzati jednotli-
vych druzstev a kazdy z nich si odnesl diplom
a cenu. Jmenovité §lo o tyto zaky: Nejlepsi
lyzat - Jakub Nevrly (7. A), nejlepsi lyzarka
- Julie Zizkova (7. A), nejlepsi snowboar-
dak - Tomas Kurecka (7. A), nejlepsi lyzar
2. druzstva - Vojtéch Goluch (7. B), nejlepsi
lyzarka 3. druzstva — Adriana Petrova (7. A).

Lednové a inorové brusleni ve WOOD ARE-
NE na Ostravici bylo dald{m z fady spor-
tovnich aktivit, kdy se vybrani zaci vydali
zdokonalit své bruslarské dovednosti a uzit
si zabavu na ledé.

Sportovni duch nasi $koly se projevil bé-
hem florbalového turnaje v Paskové, ktery
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se uskutecnil 29. inora. Nase $kola se turnaje
zGcastnila s tymy zaki 3. az 5. ro¢niku, kde se
raskovicti florbalisté state¢né postavili kon-
kurenci z regionu Slezské brany. I pres dva
nepovedené zapasy na$ tym uhajil 3. misto,
a tak staly Raskovice opét na stupnich vitéztL.
Velké podékovani za nasazeni a skvélé vyko-
ny patii témto zakiim: Samuelu Gardo$ovi
(4. B), Adamu Haratekovi (5. A), Stépanu
Sevcikovi (4. A), Michalu Pégiimovi (5. B),
Vladislavu Krausovi (4. A), Vilému Vykou-
kalovi (5. B), Izabele Ruprechtové (5. A)
a Vojtéchu Palenicovi (5. A).

Nase nejmladsi talentované hvézdy se zu-
Castnily 30. ledna 5. ro¢niku "Mistrovstvi
gkolek Slezské brany", kde se déti zapojily
do rady sportovnich a pohybovych aktivit,
zdtraznujic vyznam fyzické aktivity od nej-
utlejsiho véku. Protoze bylo v kazdém tymu
obvykle 10 soutézicich, ptijelo si do Raskovic
zasportovat z 10 zucastnénych matefskych
$kolek okolo 100 déti, coz je krasnd ucast. Do
soutéze prihlasilo z 14 matetskych skolek ze
Slezské brany celkem 12 tym. Podle souctu
tymy: 1. misto: MS Vratimov (123 bodd),
2. misto: MS Sedli§té (121 boda) a 3. misto:
MS Paskov (118 boda).

Pfedprazdninové dny 8. a 9. Gnor patftily
v nasi $kole tanci! Pani lektorka roztancila
skute¢né vSechny zaky i nékteré pedagogy.
V rytmu hudby jsme se houpali napfi¢ ro¢ni-
ky od 3. do 8. tridy. Détijak z 1., tak 2. stupné,
mély jedine¢nou moznost naucit se zakladni
kroky hned nékolika tancti — samby, valéiku
a cha-chy a rovnéz spolupracovat s tanec-
nim partnerem. Celou hodinu se déti vlnily
v rytmu hudby a s vét$imi ¢i mensimi obti-
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zemi zvladaly tane¢ni kreace, nastésti vSichni
s usmévem a s nadSenim.

Ekologické vzdélavani a aktivismus jsou pro
nasi $kolu klicové. Ditkazem toho byla na-
vitéva naseho Ekotymu na ZS v Dobré dne
21. tnora, kde se nasi zaci setkali s tamni-
mi vrstevniky a diskutovali o ekologickych
projektech a iniciativaich. Mimoto v utery
9.ledna probéhla v nasi skole akce s nazvem
»Re-use aneb Druhy Zivot® Jednalo se o da-
rovani nepotiebnych, ale jesté funk¢nich
véci, které by jinak skoncily ve sbérném
dvore nebo v odpadcich. Na chodbé v pri-
zemi v den tfidnich schtizek byly k dispozici
rtizné véci (knihy, hry, hracky, kuchynské
a sportovni potteby, dekorace) k rozebrani.

V ramci preventivnich aktivit $koly byla
23. ledna pro zaky 8. a 9. ro¢niku ptiprave-
na dvouhodinova lekce pod nazvem Ucta ke
stari, kterou vedla pani Ing. Jana Vavro$ova,
MBA z organizace Medica Ttinec. Cilem lek-
ce bylo predstavit zakim formou prozitku
stafi. Vlastni prozitky zakd umoznili vcitit
se do pocitt seniort, kterym stafi a nemoci
znemoznuji pohyb, citlivost koncetin, prinasi
problémy se zrakem a sluchem, potiZe pri
fizeni auta, atd...
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Interaktivni workshopy rozsituji vzdélavaci
zku$enosti nasich zakt, nabizejic praktické
dovednosti a znalosti presahujici tradi¢ni
ucebni osnovy. Dvé takové akce absolvovali
zaci 8. rocniku ve dnech 6. a 8. inora - na
Stfedni Skole femesel Frydek-Mistek (odlou-
¢eném pracovisti u¢ebnich dilen ve Frydlan-
tu nad Ostravici) a na SOS ve Frydku-Mist-
ku. V pribéhu obou navstév se seznamili
s arealem $koly, naplni studia, pozadavky na
ptijeti a dal$imi aktivitami, které dana skola
nabizi.

Zaci z 5. B - Eliska Skvarova, Stépan Mo-
ticka a Ondra Foldyna se 23. ledna zGcast-
nili krajského kola soutéze T-profi. Pracovali
spolu se stiedoskolaky ze Stfedni odborné
$koly ve Frydku-Mistku a techniky z firmy
Ferrit. Pod vedenim odbornik z firem spo-
le¢né sestavili model pojizdného auticka
s vyuzitim stavebnice Merkur.

Slovni uméni se dostalo do popredi béhem
$kolnich kol recita¢ni soutéZe jak na 1., tak
na 2. stupni, kde zaci predvedli svij talent
anadseni pro poezii. V pondéli 22. ledna se
uskute¢nilo $kolni kolo pro zaky 2. stupné.
Prehlidka recitatort byla rozdélena na dvé
kategorie — pro 6. + 7. ro¢nik a 8. + 9. ro¢-
nik. Porota to méla letos opravdu tézké a po
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peclivém zvazeni dosla k témto vysledkiim:
kategorie 6. + 7. ro¢nik: 1. misto: Jifi Kroca
(6. A), 2. misto: Kristyna Svr¢kova (6. B)
a 3. misto: Adéla Kaniokova (6. A); ka-
tegorie 8. + 9. ro¢nik: 1. misto: Viktorie
Gavlasova (8. A), 2. misto: Rozalie Sev¢i-
kova (8. A) a 3. misto: Jakub Kypast (9. A).

Nasledné dne 24. ledna probéhlo skolni kolo
recita¢ni soutéze zaku 1. stupné. Z nulté kate-
gorie (1. ro¢nik) predneslo své basné celkem
10 déti. Na 3. misté se umistil Matéj Ka¢ma-
fik (1. B), 2. misto ziskala Anezka Medova
(1. B) a 1. misto patfilo Kristynce Kubosové
(1. A). V 1. kategorii (2. a 3. ro¢nik) vy-
stoupilo 27 prednasejicich. V této kategorii
3. misto ziskali Karolina Hanakova (3. C)
a Frantisek Lemon (2. A), 2. misto obsadila
Zuzka Kocichova (2. A) a zvitézila Nikola
Janouskova (2. B).

Na zavér naseho recitacniho dopoledne se se-
tkali zaci 3. kategorie (4. a 5. ro¢nik). Vsichni
jsme si poslechli opravdu moc hezké pred-
nesy 16 déti. Na 3. misté se umistila Alzbé-
ta Muronova (4. B), 2. misto ziskala Anna
Jurgova (5. B) a 1. misto vyhrala Kristyna
Gavlasova (4. B).

Dne 6. unora se na 5. Zakladni skole ve Fryd-
ku-Mistku konalo okrskové kolo recita¢ni
soutéze. Krasné 3. misto ziskala Kristynka
Svrékova (6. B) a cenu poroty si odnesla Ro-
zéalka Sev¢ikova (8. A) za mimoradné zda-
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filou dramatizaci pripraveného textu. Nato
8. unora 2024 se na Zakladni $kole v Dob-
ré odehrdlo okrskové kolo v recitaci zaka
1. stupné. Do okresniho kola postoupily:
Kristynka Kubosova (1. A), Zuzanka Ko-
cichova (2. A), Kristynka Gavlasova (4. B),
Anicka Jurgova (5. B).

Némecky jazyk ozil 6. inora béhem okresni-
ho kola konverza¢ni soutéze, ktera poskytla
zaktm platformu pro demonstraci jazyko-
vych schopnosti a povzbudila k dalsimu
rozvoji komunikac¢nich dovednosti. Nas
zak Albert Vykoukal (8. A) se umistil na
skvélém 2. misté.

Tradi¢ni karneval pfinesl do $koly atmosféru
radosti a tvorivosti, kde masky a kostymy
poskytly prostor pro masopustni veseli. Z4ci
devatého roc¢niku si pripravili pro své mladsi
spoluzaky z 1. stupné karneval a matef'ské
$koly ve dnech 31. ledna a 22. inora spoustu
soutézi a tane¢ni zabavy.

Tyto akce a mnoho dals$ich tvoti bohaty
a pestrobarevny $kolni rok na raskovické
$kole kde se spojuje vzdélavani s prakticky-
mi aktivitami, umoznujici zakim rozvijet
své dovednosti, poznatky i socidlni vztahy.
Vsem ctenaiim prejeme krasné jarni dny
a Vesel¢ Velikonoce!

Mgr. Hana Kachtikovd, feditelka ZS Raskovice
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Zakladni skola a materska skola Raskovice

~IAPIS DO 1. TRIDY{‘

UTERY 16. 4. 2024
OD 13,00 DO 16,00 HOD

3. patro ZS Raskovice

Na webovych strankach si zarezervujte
cas zapisu.

Tiskopisy najdete
na webovych strankach
skoly: www.zsraskovice.cz

VypInéné tiskopisy mizete

odevzdat na sekretariatu
% Skoly nebo pires datovou

schranku: n66j7cn
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ZE ZIVOTA SPOLKU

VK RASKOVICE z.s.

www.vkraskovice.cz

L
VK Rasksvice

% VOLEJBAL

D

@vk_raskovice, @VkRaskovice

Sezona 2023/2024
V srpnu v roce 2023 jsme oslavili 70 let volejbalu v Raskovicich.

WWww.vkraskovice.cz

V sezéné 2023/2024 jsme rozsifili nas tre-
nérsky tym na 11 trenért véetné asistentl
a pracujeme celkem se 130 détmi a mladezi
do 20 let rozdélenych do 8 kategorii a tré-
ninkovych skupin.

Mladsi pripravka 1.-2. tiida

Tréninky pod vedenim Markéty Muronové
a Petry Novotné probihaji 1x tydné v pon-
déli 90 min. ve sportovni hale nebo télo-
cvi¢né v Ragkovicich. Prihlaseno je celkem
26 déti, které se ucastni turnajii v barevném
minivolejbale a na tréninky jsou zaméreny
na vSeobecnou pohybovou pripravu s mi-
¢em i bez mice.
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Starsi pripravka 3.-5. tfida

Tréninky pod vedenim V. Hlisnikovského,
S. Sonnkov4 a P. Hyrnikové probihaji 2x
tydné v pondéli 90 min. ve sportovni hale
nebo télocviéné v Raskovicich. Prihlaseno
je celkem 25 déti, které se u¢i predevsim za-
klady odbiti prsty a bagru, diiraz je kladen
na vSeobecnou pohybovou priipravu a cel-
kovou koordinaci. Déti se ucastni turnaji
v barevném minivolejbale.

Mladsi 74ci 4.-7. tfida

Mladsi Zaci trénuji predevsim pod vedenim
S. Novotného a V. Hlisnikovského v poctu
cca 12. Utastni se barevného miivolejba-
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lu a trojkového volejbalu okresni soutéze.
Uvidime, zda vydrzi ve svém tréninkovém

nads$eni a budou v pristi sezéné nastupovat
v krajském preboru mladsich zaki.

Mladsi zdkyné 5.-7.tiida

Tréninky pod vedenim Honzy Sonnka
a Véry Kureckové probihaji 2-3x tydné
v pondéli, ¢tvrtek a patek po 90-120 min.
ve sportovni hale nebo télocvi¢né v Rasko-
vicich. Prihldseno je celkem 19 dévcat, kte-
ré jiz rozvijeji veskeré volejbalové indivi-
dudlni dovednosti. Mladsi zakyné se ucast-
ni turnaju v BMV, okresni soutéze trojko-
vého (3. misto — dr. C, 11.misto - dr.B,
14. misto - dr.A), Sestkového volejbalu
(13. misto-dr. B z 16 tymu), a krajského
preboru v $estkovém volejbale (8.misto
z 12 tymi). Hrackam, které budou vybra-
ny do tymu, ktery bude reprezentovat VK
Ragkovice v ramci MCR U14, drzime palce
- 23.-24. 3. 2024.

Starsi zakyné 7.-9.trida

Starsi zakyné pod vedenim S. Sonnkové
a asistentek V. Strasilové a B. Ivankové se
schazejivpoctuccal6hracekanatrénincich
rozvijeji tymovou spolupréci a systémy hry
$estkového volejbalu. Hraji okresni, krajské
a celostatni soutéze Sestkového volejbalu.
V krajské soutézi MS-U16Z se pohybuji
mezi nejlepsimi 8 tymy z 32. V celorepub-
likové soutézi Ceského poharu CP-U16Z,
ktera zacala uzemni kvalifikaci, se v Bilov-
ci hracky ve skupiné umistily na 2. misté.
Dale nasledovala dvé kola vychodni ¢asti:
v Raskovicich, sk.B - 6. misto-sestup do C,
v BrnE, sk. C - 7. misto). Poté se skupiny
vychodni a zdpadni casti dle umisténi
sloucily. V Tabore jsme se 6. mistem udrzeli

30

ve skupiné E a v Ragkovicich jsme ze 7. mis-
ta sestupili do sk. E. Posledni kolo skupiny
F odehrajem v Zatci a budeme se snait o co
nejlepsi volejbal a radost ze hry a jesté vyl-
epsit 39. misto z 84 tymi CR.

Kadetky 9. tfida-stiedni $kola

Kadetky trénuji pod vedenim B. Ivankové
a S. sonnkové v poctu cca 12. Zakladni &ést
krajské soutéze MS-U18Z se podaftilo i pres
komplikace v tymu zakonc¢it s mimorad-
nym uspéchem. 2. misto ve skupiné A nas
posunulo do findlové skupiny, kde boju-
jeme o celkové 1.-4.misto . Posledni utkani
finalové skupiny krajského preboru ¢ekaji
kadetky 9.3. v Ostravé a 19.3. v KyleSovicich.
V okresni soutézi ctverek hraji kadetky
béhem sezdény celkem 8 turnajti ve t¥iclenné
skupiné s Palkovicemi a Janovicemi. V sou-

¢asné dobé jsou na 2. misté.

Kadeti - stiedni Skola

Kadeti, ro¢nik 2008, ktefi se schazeji spo-
radicky v poc¢tu 4 na trénincich muzi, hraji
okresni soutéz ¢tverek pro udrzeni volejba-
lové kondice. Zatim s prevahou této soutézi
dominuji a jsou z 5 tym1 na 1. misté.

Zeny A, B

Zeny a juniorky hraji v leto$ni sezéné
okresni soutéz zen a schazeji se na trénin-
cich vpondéli od 18.30 v hale v Raskovicich.
V leto$ni sezoné hraji dva tymy, mlady tym
lonskych juniorek, hrajicich vloni krajskych
prebor Zen, jako tym A (3 hracky odesly na
vysoké Skoly) — 6. misto a tym ,,zkudenych®
zen v Cele s Vérkou Kureckovou jako tym
B - 4. misto z 9 druzstev.
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Muzi A, B

Muzi hraji v leto$ni sezéné ve dvou tymech.
»Ako", sehrany zkugeny tym v Cele se Stan-
dou Novotnym a ,,B“ tym posileny o hrace
z Moravky, ktefi donedavna hrali ligové
soutéze. Druzstvo A je v soucasné dobé na
3. misté a bojuji o medailové pozice, druz-
stvo B se pohybuje na 5. misté. Tréninky
probihaji v pondéli nebo v patek od 18.00
hodin ve viceti¢elové hale v Raskovicich.

RBVL - smiSeny tym Zen a muZzi

Zeny a muzi hraji pod hlavickou VK Ra3-
kovice také nemistrovskou soutéz smise-
nych tyma. Dlouha léta hraji ve skupiné
A, ve které se pohybuji v letosni sezéné na
6. misté.

POZVANKA NA VOLEJBALOVE AKCE
- VICEUCELOVA SPORTOVNI HALA/
KURTY

o« Pondéli 18. 3., 15.4., 13.5., 27.5.
- Okresni soutéz Zen od 18.30
« Patek 11.3, 15.3., 5.4., 19.4., 3.5.

- Okresni soutéZ muzi od 18.30

o Vikend 23.-24. 3. od 9.00 - Mistrovstvi
Ceské republiky mladsich Zacek - sku-
pina B (VK Polanka n/O, VK Valasské

Milénova Brno, KV Koptivnice, Letovi-
ce) ze které postupuji prvni 4 tymy do
2. kola mezi 40 tym?L.

o Nedéle 7. 4. od 9.00 - Kvalifikace troj-
kového minivolejbalu Letni pohdr L. Ha-
jduska

o Nedéle 21. 4. od 9.30 - Turnaj v barev-
ném minivolejbale pro déti od 1.-6.tridy
v ramci MSK
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e 15.6.-16.6. — Turnaj mladeze Mala cena
Beskyd

o Sobota 17.8. - Pohar Jaromira Vybirala
-turnaj Zen a juniorek

+ Nedé¢le 18.8. — Memorial Josefa Salata
-turnaj muZzi a juniort

o ASPYV - Cviceni pro vSechny je finan¢né
podporovano VK Ragkovice. V pripadé
z4jmu o cviceni prijdte mezi nas.

ZDRAVOTNI CVICENI S DAJOU.

KAZDE UTERY V 18.30 HOD.V Z§ RASKOVICE.

PILATES,JOGA,PROTAZENI A POSILENI STREDU TELA Al

BLIZSI INFO .TEL.603517747

Dékujeme vSem za pfizenl a partnerim,
ktefi nasi ¢innost podporuji. Vsem prejeme
pékné velikono¢ni svatky a hodné jarniho
slunicka.

Za VK Raskovice Sérka Sonnkovd
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DOMOV SE ZVLASTNiM REZIMEM
ADAMKOVA VILA RASKOVICE

Prejeme Vam krasny a pohodovy den.

Jak jste si jiz zvykli, na téchto strankach se
dozvite néco malo ze zivota v Adamkové
vile. A ted si to predstavte: rano za¢ind sni-
dani do postele a kon¢i veceti servirovanou
na pokoji. Denné mate vyprano, uklizeno
a nemusite si ni¢im ldmat hlavu. Svym vol-
nym C¢asem nakladate dle svého uvézeni,
bud odpocivate na pokoji, nebo se nechate
bavit v kolektivu zndmych a pratel. Denné
je o vas pecovano, a pokud pottebujete po-
moci, je pro vas vzdy ptipravena pomocna
ruka. No nenfi to Zivot jako na zimku? A to
vam popisujeme zivot ve vile! Ano, je to
odména za celozivotni pili nasich klientd,
a vérte, déldme to pro né radi.

A taky néco navic, narozeninové oslavy se
slavnostné prostfenym stolem, tematické
oslavy v adventnim case, silvestrovské osla-
vy a také oslava svatku sv. Valentyna. Kli-
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enti byvaji okouzleni novymi chutovymi
variacemi, ale také ceskou klasikou, byvaji
prekvapeni barevnym ladénim prostfené
tabule a casto je potési zpivani klasickych
eskych pisnic¢ek. V podzimnich a zimnich
meésicich slavili pan Eduard, pani Marie,
pani Jarmila, pani Eva, pani Jifina a pani
Marie. A také nechceme zapomenout na
klienty Osobni Asistence, ktefi slavili ve
svych domdcnostech, a to byli pan Imrich,
pani Marie, pani Anna, pani Zdenka a pani
Eva. VSem prejeme pevné zdravi a krasné,
pohodové a $tastné dny.

v v 7

Tésime se z kazdé navstévy, at uz soukromé,
rodinné, nebo navstévy vedeni obci ¢i kraje.
Obrovskou radost udélaly nasim klientiim
navstévy déti z patého oddéleni druziny
zakladni $koly v Ragkovicich a péveckého
sdruzeni Zpivani pro radost z obce Krasna.
To jsou zazitky, které pohladi na dusi, vy-
kouzli usmév a vliji do zil energii.
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Existuje spousta citatll na téma prace a za-
hélka. A v podstaté vSechny rikaji totéz, ze
jakdkoli prace je lep$i, nez zahalka. Ze ¢&in-
nosti se clovék udrzuje pohyblivéjsi, bystiej-
$§ia radost z vykonané prace nam dava silu
do dalsich dnt. A Tim se také ridime. Pe-
¢eni vanilkovych rohli¢ki prineslo tolik ra-
dosti!!! Dokonce pochybélo tésto, tak rych-
le sla damam prace od ruky. Je to ¢innost,
ktera dava smysl, stejné jako ruéni prace,
které potési dvakrat, pfi vyrabéni a pak pfi
darovani.

Ac¢ je zima krdsné obdobi, tak uz vyhlizime
teplé jarni dny a tésime se na to, co ndm pfi-
nesou.

Sbirka kompenzacnich pomucek:
poskytovani pomoci tam,
kde je potreba

Mili obc¢ané,

s radosti Vés informujeme o nové iniciativé
ve prospéch nasi komunity! Rozhodli jsme
se zFidit puj¢ovnu kompenza¢nich pomi-
cek, kterd bude poskytovat bezplatny pti-
stup k témto dulezitym ndstrojim pro ty,
ktefi je potiebuji.

Abychom mohli tuto sluzbu co nejlépe
zrealizovat, potfebujeme Vasi pomoc. Zor-
ganizovali jsme sbirku kompenzac¢nich po-
mucek, které mate doma a jiz je nepottebu-
jete. Mozna mate invalidni vozik, choditko,
nebo dalsi pomucky, které Vam jiz neslouzi,
ale mohou byt pro nékoho jiného zésadni.

Vage darované pomucky budou poskytovat
neocenitelnou podporu tém, ktefi se po-
tykaji s rznymi pohybovymi omezenimi.
Kazdy prispévek bude mit vyznamny dopad
na kvalitu Zivota nasich spoluob¢&ant.

Sbirka probihd v Addmkové vile, Raskovice
28, kde staci prijit k zadnimu vchodu, za-
zvonit a predat ndm kompenza¢ni pomtic-
ky, které byste chtéli darovat. Vase $tédrost
nam pomuze vytvorit pij¢ovnu, ktera bude
prospésna pro vsechny.

Mezitim se pustime do zfizovani ptj¢ovny
naproti Adamkové vily v byvalé prodejné
COOP a brzy Vam prineseme dalsi infor-
mace o spusténi sluzby. Mame v tmyslu
zajistit, aby byla ptj¢ovna snadno dostupna
a bezplatnd, protoze nas tato sluzba zajima
hlavné kvili Vam, nadim ob¢antim.

Dékujeme Vam za kazdy dar a za Vas pri-

spévek k vytvoreni vielé a podptirné komu-
nity pro vSechny.

S tictou,

Lenka Janeckovd, teditelka
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TRIKRALOVA SBIRKA 2024 ZNA SVE VYSLEDKY

Ttikrélovi kolednici letos vyrazili koledo-
vat v obdobi od 1.-14.1. 2024. Jiz tradi¢né
roznas$eli pozehndni a prani véeho dobrého
od domu k domu. Lidé jim tak mohli pfi-
spét do kasicek Ttikrdlové sbirky, kterd je
nejvétsi sbirkovou akei v Ceské republice.

Charita Frydek-Mistek letos zapecetila
351 pokladnicek. Celkovy vytézek Trikra-
lové sbirky na Frydecko-Mistecku pro le-
tosni rok 2024 ¢ini 2 761 285 K¢. Do této
sumy jsou zahrnuty také online prispévky
a bezhotovostni dary.

Ve vasi obci Prazmo bylo zapeceténo 5
pokladni¢ek a kolednici vybrali c¢astku
41 374 K¢.

A jak ziskané finan¢ni prostiedky Charita
Frydek-Mistek vyuzije? Ttikralovou komi-
si mame schvaleny zaméry na vyuziti zis-
kanych finan¢nich prostfedkd, a pro rok
2024 to bude pokrac¢ovani obmény vozo-
vého parku v terénnich sluzbach pro lepsi
dojezdy k nasim klientim, dale zajisténi
projektu Doucovani v socialné slabych ro-
dinach a také nutné opravy a zkvalitnéni
prostfedi v nasich pobytovych zatizenich,
stejné jako podpora zahdjeni Denniho
stacionafe v Paskové. Dékujeme kazdému
jednomu darci za prispévek vhozeny do
kasi¢ky nebo on-line a budeme se tésit na
spolupraci v roce nasledujicim.

POLICIE CESKE REPUBLIKY

BliZi se Velikonoce...

Vyznamné svétky v roce jsou spjaty s tradi-
ci a ptipravami. Prvni, co mé napads, je, Ze
Velikonoce jsou spojeny s pomlazkou, prv-
nimi slunnymi dny, kluky nahanéjici holky
po vsi, pfilezitostnymi fidici, ktefi vyrazi
projet svij nalestény viiz, ale také fidici pod
vlivem alkoholu, ktefi se stavaji nebezpec¢ni
nam i sobé samym. Podotykam, ze cyklista
je také ridi¢! Téma poziti alkoholu je s Ve-
likonoci provazané vice nez s kterymbkoliv
jinym svatkem. Za volant prosté pod vlivem
nesedame, at uz jsou Velikonoce, Vanoce
nebo jakykoliv jiny den v roce.

« ye

Co se tyka ,slavnostnich® fidi¢t... Provoz
na silnici je velmi rychly a mnohdy agresiv-
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ni. Ne vSichni ucastnici silni¢niho provozu
dodrzuji zasady defenzivniho zptisobu jiz-
dy. Pro vSechny ridice plati: ,,Budte k sobé
ohleduplni!“

Tento svatek vSak neni jen o dospélych. Aby
mohli vibec starsi i mali panové vyrazit za
tradici, je nezbytné mit s sebou upletenou
pomlézku. Krasné dny, sviti slunce, tak pro¢
se za hledanim prouti nevydat na kole?

Minuly tyden jsme také my s détmi vyu-
zili sluneéného pocasi a vyrazili na kole
ven. A ne, nebylo to tak jednoduché, jak
to vypada. Kola je tfeba vytahnout z gara-
ze. Pul roku lezely ladem. Hned pfi prvnim
pohledu je jasné, Ze budou potrebovat tro-
chu péce. A prach na nich je to nejmensi.
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Takrka prazdné pneumatiky, urazena zadni
odrazka z minulého roku, nesefizena pred-
ni brzda. Déti naté$ené, helmy na hlavach
aohni¢ky v ocich. No nic, tohle prosté udélat
musime. Cistim kola od prachu a vysvétluji
détem, Ze i jizdni kolo musi mit spravnou
vybavu, abychom s nim mohli na cestu. Na-
sadime pumpicku na ventilek, déti pumpuji
aja jim za¢indm vyklddat o povinné vybavé
jizdniho kola. Dvé na sobé nezavislé brzdy,
odrazka bilé barvy vpredu. A vzadu tedy?
Cervena. A ty oranzové jsou kde? Koukaji
po kolech a hledaji je. Ve vypletu kol je na-
leznou hned, na pedalech jim to trva trosku
déle. Kola mame nahusténa! Seridit predni
brzdu neumim. Rychld instruktaz po tele-
fonu a ja zjistuji, Ze to neni nic slozitého.
Brzda funguje. Takze jiz jen posledni zava-
da. Zadni cervend odrazka, ktera vzala za
své pti nékteré z divokych jizd minuly rok.
Budeme muset koupit novou. A pro¢? Ptaji
se déti. Je tam preci svétylko. Maji pravdu.
Ale svétlo bohuzel neni zaroven s odrazkou.
Vysvétluji, Ze to nestaci a ze zakon, tedy pra-

vidla, ktera ndas chrani, pozaduje odrazku.
Domlouvame se, ze odrazku koupime po

I

cesté. Naseddme na kola a vyrazime.

Ja po silnici a déti, kterym jesté nebylo
10 let, jedou po chodniku. Je to jen par set
metril, neZ se dostaneme na cyklostezku.
V mém doprovodu by samoziejmé mohli
jet po silnici se mnou. Ale nez se rozjezdi
po zimé a ziskaji zase jistotu pii vedeni kola,
necham je jet po chodniku. Do deseti let
mohou. Mijime star$iho pana s koc¢arkem
a ja jesté kluky upozornuji, at jsou pti ob-
jizdéni opatrni. Zbytecné. Védi to a panovi
se a opatrné vyhnou. Mnohdy si stadi jen
o vécech povidat. U¢i se od nas, pozoruji
nas, sleduji, jak se chovame, co délame, at
uz to dobré, ale také to $patné... Nezapomi-
nejme, Ze jsme détem vzorem a predanim
pér preventivnich rad jim miizeme pomoct
vyhnout se nebezpe¢nym situacim.

nprap. Be. Vladimira Faferkovd,
oddéleni prevence
Krajské feditelstvi policie Moravskoslezského kraje

TICHY SVET

Mate v rodiné nebo ve svém okoli ¢clovéka, ktery hure slysi?

Chcete vedeét, jaké existuji kompenzacéni
pomticky a k ¢emu slouzi? Potrebujete
vyridit sluchadlo a nevite, zda mate na-
rok na finan¢ni prispévek, a jak zadost
o ngj vyridit?

Organizace Tichy svét, o. p. s., kterda ma
kontaktni misto i v Ostravé, poskytuje
zdarma podporu lidem se sluchovym
a kombinovanym postizenim po celé
CR, veetné Moravskoslezského kraje.
Klienty podporuje napriklad ve vytizo-
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vani finan¢nich prispévka, invalidnich
dachodu, prukazi ZTP ¢ potizovani
kompenza¢nich pomtcek. Své sluzby
nabizi nejen neslysicim, ale i osobam,
které o sluch prisly nahle ¢i lidem s po-
stupnou ztratou sluchu.

Pro konzultace a dals$i informace se mizete
obratit na Mgr. Bc. Alenu Hegerovou.

e-mail: alena.hegerova@tichysvet.cz

telefon: 702 158 110

Kazdé utery a c¢tvrtek od 9 do 16 hodin na
adrese: Zeyerova 110/12, Ostrava 702 00.



~

RAZMOVSKE @ZVENY

’

v

a

1uazljez
2UIE2A X 0S¥ of Xa2l|eq IUPEez BZ epelyn JUISaW IUplepuels «
Aiedod judnisa supez -

:929d 9aousn ngznjs ez epesyn @

B1USI[Y IUBARIOAQO SU[SPIARId  »
wiaJex9| e NoUIPOl S 19e1dNjods e [DBYIUNWIOY
9seD Wau|eal A Ayojod JUBACIONUON  «
AUADe JUepiiH
(1oowiod as 1ejorop 1soudoyosau ‘nAels
oylulonelpz jussioyz ‘ped ‘ideu) 19en1S 9A0ZNoOU A [oowod Judisifez
NUPAI A JUP £ UUSP UIPOY 4T JUB|OA OYSAOUS3 ISOUZON  «
niodpod NoX21uyda] ‘JUszliez OYIUDENIUNUIOY NARIAS B INUIAYSOd  «
129d Jujenpialpul .

cosaulid a99d eaousn 0D

(dojsuou) 19BXIUNWOY "\ /AoWIOp oW |
L]%T noAose|y ewop ejual|y
1oowod
: nuwiizal A OUJIBWISNOQO S jeniznod gaod e
luenozjuebioz - .
. Aqzn|s niuad exe} oz| 2191 lueid a|p
HWRIPL - ionopajyop A || wianuyisis ‘Waspoen a99d
90BNIS JUSSa)
s .o.ﬁm, b 1oen1Is 120wod wiAnousy JISEINCELEIT]
susIp N 1| nonoznou eu luejonez ejusly ujenplAipu|
Jugulozodn )\ aysnpoupar JuBABgAN
R _ 7

¢alnbuny aged eaousn sier @

‘13SO[2WIBSO JU|BID0S OgaU 121390 YdJUloARIPZ ‘1uaziisod ‘|oowau
‘NYMOA NPOANP Z ZN 3E ‘1USZ0IYO NYIZILI NUIS|EIS dUBARISAA AQoso eu af
BUDJOWIEZ "210AIZ WIUUBPOPZEY A A101SI 1100d W 121D LoD ‘WIBSA

ceuaun 829d eaousn of nwoy @

W§A
yesop eu pa[yed

Z21Yesopeupa|topAAAN U IDBLLLIOLUT S9IA

ao11qndau 959D 9192 0d 1eAZNAA 877

Jesop eu pa[yeq

ERERINZACIHIL Aqzn|s 1UjeI20S RIZNAA 3f

yo1oeniis ydoAnoznou A 1Dowod susedA No3oisIc

292EnIS 9A0ZIR el9AoZnouisjepetsauloid
lUssaiaoniodis|eisnaunitrisiaraRid

2yazZijgiyoAasiodatiagas
IAeIpZ ellnadzaqg o’Aneqoiaie

© 323d YAONSIL

36



Zpravodaj obce Prazmo - 1/2024

VOLNA KAPACITA
DENNIHO STACIONARE PASKOV

PRO OBCANY MEST A OBCi V MSK

VE VSEDNI DNY
(LZE LIBOVOLNE ZVOLIT)

VZDY 7:00-15:00

MAXIMALNE 304KC/DEN

KONTAKT:
MGR. MARCELA PISKOROVA
TEL. 733 676 613
E-MAIL: MARCELA PISKOROVA@CHARITAFM.CZ

STACIONAR NA ZAMKU
..JE TADY PRO VAS...
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INZERCE

Stépkovani a $palikovani dfeva &- 737 21 44 21

[ ]
e Bez poskozeni terénu (pasova) preees
[ ] K
[ ]

Zdenék Sikora Navsi

PALIVOVE DRIVI POHLUDKOVA

- Stipané diivi ukladané/sypané (it
- Buk /Smrk
- Kracené stipané
- Metrové polena
- V celych délkach (dieviny dle dohody)
- Bali¢ky suchého dfeva

- vhodné na uzeni, taboraky

Misto prodeje: Krasna pod Lysou horou ¥
V PRIPADE ZAJMU VOLEJTE: 723 562 359
Mozinost dopravy

38



Zpravodaj obce Prazmo - 1/2024

i

‘ 7Y Kondenzaéni
plynové kotle

Termické

solarni panely N {J

Telovodni bbdlahové t
a radiatory

; Dale:
7@+ e Rozvody vody a odpadu

ﬁ_\?t Rozvody ustfedniho topeni
=% |nstalace radiatoru a koupelnovych Zebfiku
W= ® |nstalace zasobniku teple vody
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vice informaci na voltamyt.cz

USPORA ENERGIE

Cena zahrnuje: Vhodné pro:

e az 5 paneld o vykonu 2,2 kWp ® seniory

® novy bojler * nizkopfijmové rodiny

e elektroinstala¢ni a konstrukéni e invalidni déichodce
material

e prijemce pFispévku na
e kompletni instalace a uvedeni
do provozu, doprava

0 el et KOMPLETN/ INSTALACE

A 4
BEZ NUTNOSTI VLASTNICH Z A 'I ( :
FINANCIi PREDEM

bydleni
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