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UVODNIi SLOVO STAROSTKY

Vazeni spoluobcané,

Zdravim vés na pocatku podzimu, léto je
za nami a ja pevné vérim, Ze jste si ho i pres
omezené cestovani do zahrani¢i uzili. Vzdyt
i u nas je velmi mnoho krasnych mist, kde
se da odpocinout a nacerpat elan do dalsi
prace.

Na jafe jsme zazili nouzovy stav a spoustu
omezeni. Museli jsme zrusit vét$inu akci
napldnovanych na jaro a léto. S nadéji jsme
vzhlizeli k podzimu, ale situace se nezlepsila,
opét se nachazime v nouzovém stavu. A mu-
sim konstatovat, ze uz i v nasi obci a okoli se
objevili lidé pozitivné testovani na Covid-19.
Neuvadim to proto, ze bych chtéla nékoho
stradit. Pravé naopak, situace je prosté takova
a musime se s tim naucit zit. Rozhodné to
neznamend, ze bychom se méli uzavtit okol-
nimu svétu. Je potfeba Zit v takovych mezich,
jaka nam v$echna natizeni ale i vlastni zdravy
rozum prosté dovoli.

Proto nize stale uvadim akce planované do
konce roku. Pokud to situace dovoli, velmi
radije usporadame a budeme radi, kdyz pti-
jdete. Pokud ale budou pokracovat soucasna
nafrizeni, budeme se jim muset prizptisobit.
Rozhodné nebudeme rusit néco v této chvi-
li, kdyZ nikdo nevi, co bude za tyden nebo
mésic.

S touto nejistou dobou a celym prabéhem
roku jdou ruku v ruce i ekonomické dtsledky
pretrvavajiciho stavu, které dopadaji na nas
obecni rozpocet. Z jara bylo nastinéno néko-
lik katastrofickych scénaru. Sice se zcela ne-
naplnily, ale pokles datiovych ptijmi je vidi-
telny. Kvili obavam z jarnich prognéz jsme se
nepoustéli do zadnych velkych investi¢nich
akei (kromé dostavby Rajmanea). Provadéla
se jen nutna udrzba. Mimo jiné jsme opravili
¢ast mistni komunikace nad hibitovem, ktera
jiz byla skoro neprijezdna. Na nakladech se
spole¢né s obci stejnym dilem podilely Lesy
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Beskydy a Pastevni druzstvo Zlan, protoze
cestu ni¢i hlavné jejich tézka technika pri
zpracovavani dreva.

Co se tyc¢e vyhledu na pristi rok, ekonomové
znovu pocitaji s poklesem ekonomiky, a to
se projevi v pfijmech obecnich rozpocti.
Hovoii se, ze pokles by mél byt okolo 15 %.
S tim musime pfi sestavovani rozpoctu na
rok 2021 pocitat. Bude potteba peclivé uva-
zit, jaké investice napldnujeme. V kazdém
pripadé budeme muset dofinancovat projek-
ty, kde jsme byli uspésni v ziskani dotaci. Na
prvaim misté je to ndkup nového dopravniho
automobilu pro vyjezdovou jednotku hasi-
¢a. Ziskali jsme dotaci ve vysi 450 000 K¢.
Dale predpokladame, ze ziskame dotaci na

kompostéry, tohle rozhodnuti padne az ke
konci roku. Ur¢ité bychom chtéli v pristim
roce realizovat zjezd do partnerského mésta
Niemodlin, ktery jsme chtéli uskute¢nit le-
tos v kvétnu, ale museli jsme ho zrusit. Na
tento projekt jsme ziskali dotaci z Fondu
mikroprojektti Euroregionu Beskydy ve vysi
3511,35 EUR.

Vazeni spoluobcané, i prestoze jsou infor-
mace, kterymi nas zahlcuji média, plné
negativnich zprav, chtéla bych vam poprat
pevné zdravi, optimisticky pristup k Zivotu
a zachovani zdravého rozumu.

Mgr. Michaela Honesovd
Starostka obce

KRATCE

Poplatek za odpad za rok 2020

Poplatek za odpad za rok 2020 je splatny do 31. 10. 2020! Kdo tak neucinil, at bez prodle-
ni uhradi hotové do pokladny na obecnim ufadé nebo prevodem na ticet. Pro trvale Zijici
obyvatelé je poplatek 500 K¢ na osobu a pro majitelé rekreacnich objektu je to 588 Kc.

Ve dnech 2. a 3. fijna probéhly volby do zastupitelstva Moravskoslezského kraje a 1. kolo
sendtnich voleb. Ve volbach do krajského zastupitelstva ziskalo nejvice hlasti stejné jako
ve vét$iné krajii hnuti ANO s 38,86 %, na druhém misté se umistila KDU-CSL 18,82 %
a na misté tfetim Ceska piratskd strana s 12,89 %. Volebni ti¢ast byla 38,86 %, coZ je o ne-

celé procento vic nez v celé CR (37,95 %).

V 1. kole voleb do Senatu se na prvnim misté umistil Ing. Jiti Carbol s 21,69 % a velmi
tésné za nim RNDr. Helena Pesatova s 20,71 %. V tomto hlasovani byla volebni ucast
témér srovnatelna s celostdtnim vysledkem. Ve 2. kole ziskal Ing. Jiti Carbol 65 hlasii
a RNDr. Helena Pesatova 43 hlasti. Celkové v obvodu Frydek-Mistek byl vysledek opa¢ny,
RNDr. Helena Pesatova ziskala 54,03 % hlast a stala se senatorkou za nas obvod. Volebni

ucast byla srovnatelna s celym obvodem.
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IN. F. OBALKA

Obec Prazmo se zapojila do projektu Moravskoslezského kraje nazvaného IN.EObalka
(Informace jako forma ochrany) zaméreného na podporu bezpeéi seniorti. Tyto obalky budou
v nejblizsich dnech rozneseny do kazdé domacnosti, kde je aspon jeden senior.

Smyslem téchto IN.EObdlek je informovani slozek integrovaného zachranného systému o sta-
vu pacienta, u kterého zasahuji. Pfitomnost IN.E.Obélky poznaji dle magnetky, ¢i nalepky na
vnitfni strané vchodovych dveti nebo dveri lednice.

Co presné IN.F.Obalka je?

« IN.EObalka (= Informace jako Forma ochrany) je plastova obalka, ktera obsahuje infor-
mac¢ni letdk s pokyny k vyplnéni, formuldf k vyplnéni, propisku, magnetu nebo samolepku
(s napisem: Zde je IN.EObalka, s telefonnimi ¢isly na slozky zachranného systému).

« IN.EObalka slouzi k predani udajii o zdravotnim stavu, uzivanych lécich, kontaktech na
ptibuzné ¢iblizké, v pripadé, Ze se senior v domdcnosti ocitne v nebezpeci ¢i ohroZeni Zivota,
slozkam zachranného systému, které jsou o této aktivité informovany.

o IN.EObalka muize prispét k efektivnimu zaji$téni pomoci v situaci tisné, ohrozeni zdravi
nebo Zivota. Je tfeba vyplnit formulat s poZadovanymi tdaji a vlozit jej zpét do plastové
obalky a umistit do lednice, nejlépe do vnitini prihradky dveri. Samolepkou nebo magnetkou
oznacit dvefe lednice nebo dvefe z vnitini strany bytu a tim zptisobem budou informovany
zasahujici zachranné slozky.
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Zmeéna oteviraci doby Posty na Prazmé
Od 1. 10. 2020 se méni oteviraci doba na posté takto:

Pondéli, stieda
Utery, ¢tvrtek, patek

11,00 - 12,00 a 13,00 - 18,00
8,00 - 12,00 a 13,00 - 15,00

Systém rychlych zprav
Jako velmi dobry informacni zdroj se ukazuji tzv. rychlé zpravy. Obec rozesila na po-
skytnuté mailové adresy aktualni informace (napf. o odstavce vody, uzavreni obchodu,
svozu odpadu). V Zddném pripadé se timto zptisobem nerozesila zadna reklama. Pokud
mate zajem pripojit se do tohoto systému, staci zaslat sviij email na adresu: podatelna@
prazmo.cz. Stadi zaslat sviij email na adresu: podatelna@prazmo.cz a pozadat o zasilani

rychlych zprav.

KNIHOVNA INFORMUJE

Co se u nas nového udalo v knihovné v dobé
prazdnin? Pokracujeme v elektronické evi-
denci knih a pokud vie dobre ptjde, do
konce letosniho roku bude nase knihovna
plné digitalizovana a nasi ¢tenati uz si budou
moci v programu https://fmi.tritius.cz/libra-
ry/prazmo/ dohledat knihu, o kterou maji
zdjem, ¢i si ovéfit, zda se kniha v knihovné
nachdzi nebo zda je jen vyptjcend.

Mozna jste si jiz v$imli, Ze naproti obecni-
ho tradu u sochy jelena stoji nova kniho-
budka. Vyrobili ji nasi Sikovni zaméstnan-
ci a v brzké dobé pribudou jesté dalsi dve.
Druhou umistime u vyvésky v kfizovatce
pod kostelem a tieti do aredlu nasi matefské
$kolky. Knihobudka ve $kolce bude uréena
pro déti a rodic¢e a budou v ni hlavné po-
hadkové knizky.

A jaka jsou

pravidla knihobudky?

1. Pujcte siknihu a po prectent ji vratte
Zpét.

2. Pokud si knihu chcete nechat,
vymeénte jiza jinou.

3. Darujte do Knihobudky knihu.

4. Nenicte knihy.
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Hrani pexesa v knihovné

Ve ¢tvrtek 22. fijna se bude stejné jako loni konat pexesovy turnaj se sladkou odménou.
Loni jsme tuto akci poradali poprvé a myslim si, ze se moc libila a mali i velci nav§tévnici
si uzili spoustu legrace pti hrani.

V brzké dobé planuji také navstévu déti z materské Skolky v knihovné. Déti se seznami
s knihovnou, dozvi se néco o knizkach, mohou si nakreslit obrazek.

Knihovna Prazmo zve
déti, maminky, tatinky babic¢ky i dédecky na

HRANI PEXESA

ve ctvrtek 22. 10. 2020 od 14:00 - 17:30

Udélejte si hezké odpoledne a pfijdte si zahréat pexeso do nasi knihovny. Pro kaZdého hrage bude nachystana sladka odména.

Vezméte si sebou spoluhrace - pokud spoluhraée nemate zahraje si s vami pani knihovnice.

A na zavér to nejlepsi, chceme, aby nase knihovna prilakala co nejvic déti i jejich rodi¢tL.
Ziskali jsme dotaci ve vysi 20 000 K¢& od spole¢nosti CEZ. Tato dotace byla piivodné uréena
na poradani Plackovych hodi. Ale protoze se tato akce konat nemohla, vyjednala pani sta-
rostka pouziti téchto finan¢nich prostiedkii pro knihovnu. Nakoupime z toho nové knihy
a spolecenské hry pro déti i dospélé. Tyto hry si budou moct navstévnici zahrat v knihovné
nebo si je vyptjcit na dlouhé zimni vecery. Radi uvitdme tipy, o co byste méli zajem.

Lenka Sporclovd
Knihovnice
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KULTURNi A SPOLECENSKE AKCE

vevys

Na jare jsme museli kvtili nejriiznéjsim epi-
demiologickym nafizenim zrusit vSechny
akce a s nadéji jsme se obraceli k 1étu a pod-
zimu. V 1été to nebylo o nic lepsi, ale uspo-
fadali jsme aspon dvé letni kina.

Usporadat plackové hody jsme si netroufli.
O tom, Ze se na podzim kulturni Zivot vrati
do normalu, jsme viibec nepochybovali.
Podzim je tady, ale s nim znovu vyhlaSeni
nouzového stavu a omezeni vSech kulturnich
aktivit. Nikdo v této chvili nevi, na jak dlouho.
Takze pro tuto chvili rusime vSechny kul-
turni akce planované na fijen a budeme
pevné veéfit, ze listopadové a prosincové
akce snad budou.

Co bychom radi zorganizovali:

o Tradi¢ni Setkani seniori v hotelu Trav-
ny, pokud bude zdjem ze strany seniort
- 5. listopadu 2020.

o Beseda o ¢okoladé s hudebnim vystoupe-
nim Alese Nitry v hotelu Travny - 10. lis-
topadu 2020.

o Vano¢ni posezeni s hudebnim vystoupe-
nim Alese Nitry v hotelu Travny - 3. pro-
since 2020.

o Mikulasska nadilka - 5. prosince 2020.

e Vanoc¢ni ladéni s jarmarkem a koncer-
tem péveckého sboru Caro v kostele -
11. prosince 2020.

Na véechny akce srde¢né zveme obcany obce i blizkého okoli.

OHLEDNUTI ZA...

Priméstskymi tabory

Béhem letnich prazdnin se varealu u sv. Flori-
ana uskute¢nily 3 tydenni turnusy priméstské-
ho tabora. Tabor poradala neziskovka Hravy
klaun. Tabor byl financovan z evropskych fon-
dii z programt podporujicich zaméstnanost,
byl tedy urcen détem rodict, ktefi jsou oba
dva zaméstnani. Proto byl pro déti zdarma.
V kazdém turnusu bylo okolo 15 - 20 déti.

Détem se vénovali zku$eni instruktofi, kazdy
turnus mél konkrétni népli. Dle ohlast déti
i jejich rodic¢t to byla akce velmi vydatend,
déti poznaly nové kamardady, uzili spoustu
her a legrace. Rodi¢e méli na druhé strané
smysluplné vyplnénou ¢ast prazdnin pro své
déti.

Ze strany organizatort byly také jen samé po-
zitivni ohlasy, chvalili déti a taky se jim velmi
libilo zazemi v aredlu u sv. Floridna. Kazdy den
zverejiiovali své aktivity s fotkami na svém
facebookovém profilu.

Jak jiz bylo zminéno vyse, neziskovka Hravy
klaun ziskala na realizaci penize z EU a tento
grant je planovany na dva roky. Proto se bude
priméstsky tabor konat i v pfistim roce.
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Soutézi ,O0 NEJKRASNEJSI
ROZKVETLOU ZAHRADU*“

Soutéz byla vyhlasena ve dvou kategoriich:

rozkvetlé letni zahrady rodin-
nych domu a chalup

Do této kategorie se piihlasilo 7 soutézicich.
Jako vitéz byl vybran Petr Jerglik s fotkami
zahrady.

rozkvetlé okno nebo balkon
v bytovych domech
Zde bylo rozhodovani jednoduché, ptihlasila

se pouze pani Petra Suchackova z bytovek
a stala se tak vitézkou.
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Dnem Regionu Slezska Brana
v Paskoveé

V sobotu 19. zati se v arealu zameckého par-
ku v Paskové konal jiz 6. ro¢nik Dne Regio-
nu Slezska brana a vyro¢niho paskovského
jarmarku. Prazmo je jednou z 18 obci toho-
to svazku obci, a tak jsme se této akce radi
zadastnili. Organizétoti letos akci pripravili
v duchu névratu k tradicim a zapojili do toho
véechny obce. Kazda obec musela vyrobit
dozinkovy vénec, ktery pak zastupci obce
nesli v pravodu. Zadani vyrobit doZinkovy
vénec prislo v dobé, kdy na poli jiz nebyl
jediny klas obili. I pfesto jsme tikol vyrobit
vénec zvladli pékné. Kazdd obec se ukolu
zhostila po svém, vznikly tak vénce nejriz-
néjsich velikosti, kvétd i barev. Aby nebyl
nikdo zklaman, byly ocenény nakonec vSech-
ny vénce. Nékteri dostali cenu za nejvétsi
vénec, jinf za nejkulatéj$i, nejzvonivéjsi ¢i
nejmodrejsi vénec. Na§ vénec dostal diplom
za nejrozkvetlejsi vénec.

Dalsi novinkou na Dni regionil byla sportov-
ni klani mezi tymy jednotlivych obci. Kazda
obec musela sestavit ¢tyf¢lenny sportovni
tym (dva dospéli a dvé déti) a zaroven pripra-
vit jedno stanovisté s néjakou aktivitou. Na
nasem stanovisti se skladaly puzzle. Soutézici
méli 5 min ¢as na to, aby poskladaly obrazek
s prazmovskym kostelem a niemodlinskym
zdmkem. Ukol to byl tézky, v daném &ase
se to nepodarilo nikomu. Tymy potom ob-

chazely vSechna stanovisté, plnily jednotlivé
ukoly a sbiraly body. Nékde se sttilelo z luku,
jinde ze vzduchovky, béhalo se, skakalo ¢i
malovaly obrazky. VSechna stanovisté byla
zajimava a napadita.

Obec Prazmo v tomto klani v Zlutych tri¢-
kach se znakem jelena reprezentovaly pani
ucetni Markéta Murasova se synem Samikem
a pani zastupitelka Kristyna Felcmanova se
svymi kluky Frantikem a Tonikem.

Na prazmovském stanovisti dohlizel na
skladani puzzle Michal Muras a Roman
Sporcl. Vyro¢niho jarmarku se ztcastni-
ly také pani Porazilova a pani Spilkova se
svymi rukodélnymi vyrobky. Nad vSemi
pak dohliZela nase pani knihovnice Lenka
Sporclovd, kterd pomohla s vyrobou vénce.
Cely program byl doprovazen jednotlivymi
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vystoupenimi ve folklornim duchu. Pfed-
vedly se mistni folklorni soubory a déti
z lidovych kol uméni. Vecer zahral Fleret.
K velmi vydarenému odpoledni prispélo
i krasné pocasi.

Na tomto odkaze si mtiZzete prohlédnout asi
patnactiminutové video z této akee:
http://www.slezskabrana.tv/2020-
09-28-slezska-brana-den-regionu-v-pasko-
ve-6-rocnik-fleret-sulakova.html

Navstévou v Niemodlin

O vikendu 3. a 4. fijna jsme byli pozvani do
partnerského mésta Niemodlin na navstévu
spojenou se slavnostnim odhalenim nasvi-
ceni taméjsiho kostela Nanebevzeti Panny
Marie.
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nyni jsme byli pozvani do Niemodlina na
slavnostni odhaleni. Iv Polsku je epidemio-
logicka situace podobna jako u nas, proto
bylo slavnostni odhaleni v sobotu vecer v ko-
mornim métitku. Na facebookovém profilu
(Niemodlin - miasto i gmina) je kromé fotek
z tohoto setkani i kratka reportdZ mistni te-
levize, kde je nasviceni krasné vidét.

Navstévy se spolu s pani starostkou ztcast-
nil zastupitel Antonin Chalupa a pani refe-
rentka obecntho uradu Artemis Carbolova.
Jesté pted slavnostnim nasvicenim jsme si
prohlidli mésto, navstivili zamek a méstsky
urad. U prilezitosti spoluprace na projektu
jsme na méstském uradé dostali obraz, na
kterém je pravé niemodlinsky kostel.

V nedéli jsme si prohlidli mésto Opole. Na-

vitivili jsme mistni amfiteatr a vystoupali na
Piastovskou véz. Z véze je nadherny vyhled
na celé mésto. Jako vzdy bylo setkani s prateli
v Niemodlin¢ milé a srde¢né.

Mgr. Michaela Honesovd
Starostka obce

ODPADY

Kontejner na naplné do tiskaren

Zcela nové jsme v budové Obecniho uradu
na Prazmé umistili box na tonerové a in-
koustové kazety. Prazdné naplné do tiskaren
patfi mezi nebezpecny odpad a nemohou
se tedy uklddat do komunalniho odpadu.
Pouzité naplné se déle recykluji, $etii se tak
primérni zdroje surovin a snizuje mnozstvi
vypousténych sklenikovych plyni. Box se
nachézi v piizemi budovy OU a je piistup-
ny v dobé ufednich hodin v pondéli a ve
stfedu.
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Kontejnery na
drobny kovovy odpad

V nejblizsich dnech ptibydou do rodiny ba-
revnych kontejnert na tftidény odpad HNE-
DE kontejnery na kovovy odpad. Kontejne-
ry budou opatfeny samolepkou s napisem
KOVOVE ODPADY. Budou na tiech sbér-

nych hnizdech: u starého obecniho tradu,
v Rovni a u autobusové zastavky Obecnik.
Do téchto kontejnert budou ob¢ané moct
vhazovat drobny kovovy odpad véetné ple-
chovek od néapojt. Po naplnéni je budou
na$i zaméstnanci odvazet primo do sbérny
surovin Delkos u nas v obci. Odpadnou tedy
naklady na dopravu.

NOVY SKOLNIi ROK V NASi MATERSKE SKOLE JE TU

‘, Leto$ni $kolni rok je trosku
~ jiny - je tady virus, ktery za-
sahl do Zivota vSech, i matef-
skych $kol. Pro déti a peda-
gogy zatim zadna zvlastni opatfeni neplati
(kromé zvysené hygieny ©). Rodice si musi
ptivstupu do skolky dezinfikovat ruce a musi
mit rousku. Také diisledné dbame na to, aby
$kolku navstévovaly pouze zdravé déti. Spo-
le¢né se ndm jisté podaii vée zvladnout ©.

MS Prazmo

Abychom podporili imunitu a zdravi déti,
budeme stejné jako loni s détmi odstavio-
vat ovoce a zeleninu. Déti si samy (s pomoci
pani ucitelky) ovoce a zeleninu o¢isti a od-
$tavni. Mame zkuSenost, Ze kdyz si dzusik
samy pripravi, tak jim také chutnd. Zeleninu
nebo ovoce by nékdy nechtéli jist, ale dzusik
maji radi...

12

V novém $kolnim roce zacalo navstévovat
nasi matetskou $kolu 44 déti a dalsi 2 déti na-
stoupi v fijnu. Madme nékolik dvouletych déti,
které si musely na Zivot ve skolce zvyknout
a zvladnout odlou¢eni od maminky. Vétsina
déti odloucent jiz zvlada. Nyni procvi¢ujeme
s détmi zejména hygienu a sebeobsluhu.

1y

Protoze leto$ni zati bylo teplé, presunuli jsme
vét§inu aktivit ven — na Skolni zahradu, kde
pani uditelky pro déti ptipravily béhem léta
nové ativity (skakaci pandk, chtize ¢i béh po
ruznych liniich, skdkdni podle nakreslenych
nozicek, pocitani, abeceda). Na zahradé také
tvorime a déti si i ,jen tak® hraji. Hra je totiz
jejich nejpfirozenéjsi aktivita — diky hre se
udi spolu komunikovat, fesit své rizné poza-
davky (a domluvit se na kompromisu), u¢ise
spolupracovat. Také s détmi chodime na vy-
chazky do okoli $kolky, aby poznaly prosttedi
nasi obce a jeji okoli. U déti jsou také velmi
oblibené svaciny a obédy na $kolni zahrad¢.
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15. zaf{ 2020 se v nasi $kolce ve spolupraci
s dobrovolnymi hasi¢i z Prazma uskute¢nil
cvi¢ny pozarni poplach. Déti si vyzkousely, co
délat v ptipadé, kdyby ve $kolce hotelo. Ha-
si¢i pak détem ukazali jejich vystroj i vyzbroj
a pohovotili si s détmi o tom, co vSechno ha-
si¢i délaji. Velky uspéch mélo u déti ,,haseni®,
které si déti samy mohly vyzkouset.
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23. zati 2020 odpoledne jsme spole¢né s ro-
di¢i a ostatnimi matef'skymi $kolami z okoli
(Moravka, Raskovice, Vysni Lhoty, Nosovice
a Dobratice) usporadali vyslap na Prasivou
(v ramci spole¢ného projektu Na Prasivou
vyrazime, spole¢né se pobavime - pod zasti-
tou MAP — MAS Pobeskydi a ve spolupraci
s chatou Pragiva). Pocasi ndm vyslo a tak
jsme se mohli poznat s novymi kamarady.
V ramci tohoto projektu nas vlonském skol-
nim roce navstivili lesni pedagogové a povi-
dali si s détmi o zvifatech, ktera v Beskydech
7iji, a také pani knihovnice z Dobratic méla
pro déti pripraveny interaktivni workshop,
kde se déti seznamily s povésti o Prasivé.
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V odpolednich hodinéach jsme pro déti letos
ptipravili bezplatné krouzky - flénicka, ja-
zyk (angli¢tina), cviceni (joga, tanec), tvofent,
dramatika - pokusy.

Abychom predskolakiim co nejvice usnadnili
vstup do zakladni Skoly, ktery je pristi rok
¢ekd, mame pro né krouzky Hlaskat (zde se
déti seznamuji s hlaskami a trénuji slucho-

vé vniméni) a Metodu dobrého startu (tato

metoda je metodou motoricko - akusticko —
optickou. V8echny tfi slozky na sebe navazuji
a vytvareji tak cviceni pohybova, pohybové
- sluchova a pohybové - sluchové - zrakova.
Soubor tvofi jednoduché grafické predlohy,
které jsou usporadany podle stupné obtiz-
nosti. Kazdy graficky vzor doprovazi peclivé
vybrana pisnic¢ka. Rytmus pisné je shodny se
strukturou daného vzoru.).

Do vzdélavani téz zarazujeme prvky Mon-
tessori vzdélavani, které je zalozeno na sen-
zitivnich obdobich (v kazdém obdobi ma
dité zajem o jiné véci a toho je tfeba vyuzit).
V Montessori vzdélavani davame détem pro-
stor, aby si na ,véci“ pfisly samy, snazime se
détem nepredklddat hotové informace. Pro-
toze, kdyz si dité na rizné véci prijde vlast-
ni zkusenosti, je mnohem vétsi pravdépo-
dobnost, Ze si danou véc zapamatuje. 2 pani
uditelky jiz maji ukonéeny kurz Montessori
ajedna pani ucitelka tento kurz dokon¢i v le-
to$nim $kolnim roce.
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Planované akce pro skolni rok 2019/2020

Datum
3.9.2020
14.9.2020
18.9.2020
23.9.2020
23.9.2020
1. 10. 2020

16. 10. 2020

27.10. 2020
fijen 2020
18. 11. 2020
20. 11. 2020
25.11. 2020
2.12.2020
4.12. 2020
9.12.2020
16. 12. 2020
18. 12. 2020
21.12.2020
22.1.2021
26.2.2021
19. 3.2021

23.4.2021

28.5.2021
18. 6. 2021

Cas
15.30
9.00
10.30
16.00
16.30

10.30

15.30
9.00
8.00
10.30
8.00
8.00

8.00
8.00
10.30

10.30
10.30
10.30

10.30

10.30
15.30

Nazev

Tt{dni schuzky

Pozéarni poplach

Divadlo - Myska Klarka a veverka Terka ve Skolce
Na Prasivou vyrazime, spole¢né se pobavime
Muzikohratky

O Bojance a velkém lhafi .... s my$kou Klarkou a veverkou
Terkou

Halloweenské dilnicky s rodici

Setkan{ predskoléki

Plavecky vycvik

Pohdadka z cukrarny s myskou Klarkou a veverkou Terkou
Plavecky vycvik

Plavecky vycvik

Muzikohratky

Plavecky vycvik

Plavecky vycvik

O kouzelné $upince s myskou Klarkou a veverkou Terkou
Vano¢ni nadilka ve skolce

Myska Klarka, veverka Terka a ¢arod¢j Chripajzna
Pohadkovy karneval s my$kou Klarkou a veverkou Terkou
Myska Klarka, veverka Terka a ztracena kuratka

O Bahndku a vile Zapomnénce s myskou Klarkou
a veverkou Terkou

Trampska pohadka s myskou Klarkou a veverkou Terkou

Rozlouceni s predskolaky + den déti + den otct

Pfejeme véem détem i rodictim, aby se jim u nas ve $kolce libilo a déti si $kolku co nejvice uzily.

Vladimira Nytrovd, feditelka
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ZAKLADNi SKOLA MORAVKA V NOVEM

V zéakladni $kole na Moravce probéhla béhem
minulého roku rozsahla pfestavba a moder-
nizace hned nékolika ¢asti. Vysledkem jsou
zbrusu nové cvi¢né kuchynky v samostatné
budové na nadvori skoly, technické dilny pro
vyuku polytechnickych predmétd, vytvarna
ttida, nové zazemi pro pedagogy a také upra-
vené spole¢né prostory v hlavni ¢asti budovy.

Nasi zaci podavaji dlouhodobé skvélé vysled-
ky u prijimacich zkou$ek a naprosta vétsina
z nich se dostava na ¢tyfleté maturitni obory.
Nelze v8ak zapominat také na obory ucebni,
které se v poslednich letech dostaly do jaké-
hosi ustrani. A to se stalo nasim cilem - zis-
kat prostory pro vyuku odbornych pfedmétt
a vybavit je na takové urovni, aby se u zaku
zajem o ucebni obory zvysil a ukazala se jim
jejich atraktivita.

Co tedy mlizeme nasim zakam
nové nabidnout?

V novych cvi¢nych kuchynkéch je vie na
$pickové urovni, at uz jde o kuchynské nacini
¢i spotiebice. Soucdsti kuchynék je také vel-
korysy prostor pro konzumaci ptipravenych
pokrmu, nebo dalsi vzdélavaci akee.

Cvi¢né kuchynky budou vyuzivany prede-
v§im zaky zakladni $koly od prvniho po
devaty ro¢nik v ramci hodin pracovnich
¢innosti, ale také pti raznych projektovych
dnech, které jsou nedilnou soucasti vzdélava-
ciho procesu na nasi $kole. Na své si ptijdou
také déti z matefské gkoly. I ty zde budou
pravidelné dochdazet a pilovat své kuchartské
dovednosti.

V ptistavéném patfe nad ptivodnimi $atnami
vznikly prostorné dilny vyuzitelné v ramci
polytechnickych predmétil. TaktéZ na tomto
misté je pfipraveno nejmodernéjsi vybaveni
pro rozvoj zakovskych dovednosti. V ramci
hodin pracovnich ¢innosti zde mohou Zaci
tvorit s nejriznéjsimi materialy od dreva az
po Zelezo ¢i si vyzkouset praci s elektrikou.
Prestiz prace v dilnach zvy$uje mimo jiné
13D tiskarna, ktera ¢eka na své iroké vyuziti.

K technickym dilndm nalezi také mistnost
pro vyuku vytvarné vychovy. Na rozdil od
bézné tfidy zde mohou Zaci pracovat na
prostornéjsich stolech a kvalitu prace zvysi
zajisté i piimé svétlo ze stfe$nich oken. Zaci
budou moci v hodinach vyuzivat hrnéifsky
kruh a své vyrobky si okamzité vypalit v peci.
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Mimo vnit¥ni zdzemi $koly doslo také k mo-
dernizaci venkovniho arealu. Nage $kola
dbd mimo jiné také na zdravy télesny vyvoj
nasich zakd, a tak se hodiny télesné vycho-
vy neodbyvaji pouze ve vnitinim prostoru
télocvi¢ny. Na Cerstvém vzduchu podavaji
déti mnohem lepsi vykony, které pak mohou
zdrodit na riiznorodych sportovnich souté-
zich, jichz se jako $kola pravidelné icastnime
s vybornymi vysledky. K dispozici je zakim

i workoutové hristé s dostate¢nym poctem
prvku k protazeni a posileni celého téla, dvé
oplocena hristé pro micové hry a predevsim
prostorny atletickych oval.

Nelze opomenou také vizualni stranku véech

novych prostor, které koresponduji s nadher-
nou okolni ptirodou.

Mgr. Dana Sponarovd
feditelka skoly
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LETO VE SKOLE OBRAZEM...

Mili ¢tenari, jelikoz doba je v poslednim
¢ase velmi hektickd, co plati dnes, jiZz ne-
plati zitra... nepfina$ime zadné informace
o planovanych skute¢nostech, nebot ty se
mohou rychle zménit, jen co se rozjede novy
$kolni rok.

Co tedy ur¢ité plati? P lati terminy prazdnin,
ty nejblizsi nas ¢ekaji 29. a 30. fijna 2020.

Zapis do 1. tridy se uskute¢ni 20. 4. 2021.
Ale minimalné obrazem se s vami chceme
podélit o to, co vSechno se ve skolnich zafi-

zenich Ragkovice udalo béhem letnich dni
a i nadale pokracuje ke zdarnému konci.

Budova $koly zdkladni se rozrostla o I1I. pat-
ro, ve kterém jsou od 1. zafi umistény 1.t¢idy
A, B, C. Soucasti je i velkd moderni uéebna,
nové socialni zatizeni a velikdnska chodba
pro odpocinkové aktivity. Celé patro, ackoli
je nejvyssi, je soucasné bezbariérové diky
vytahu. Uéebny i kabinety jsou vybaveny
modernim nabytkem i moderni po¢itaco-
vou technologii. Patro bylo budovano ve
spolupraci se zfizovatelem obci Raskovice
z dota¢niho titulu Ministerstva financi na
rozvoj kapacit $kol a prace na ném probihaly
cely rok. S dovybavenim néabytku prispéla
také obec Prazmo v ¢astce 200 000,-K¢.
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Ze stejného dota¢niho titulu jsou realizova-
ny rovnéz tii odborné ucebny, dilna, cvi¢nd
kuchyné a sklenik, jez by mély po dokonceni
praci slouzit k posileni vyuky polytechnic-
kych predmétii. V téchto mistnostech byla
zhotovena nové elektroinstalace, v dilnach
jsme odkryli 200 let starou podlahu, bohu-
zel poklad jsme neobjevili. Ve cvi¢né ku-
chyni doslo k prelozeni vody, koupi nové
kuchyniské linky s vicero pracovisti, sklenik
zaznamenal nové natéry, rozsvitil se svétly
a pribylo také topeni, aby kvétiny, natoz déti,
v zimé nemrzly.

Velké podékovani patii ztizovateli, obci
Raskovice, za vynaloZené usili pfi podani
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dotaci, zpracovani dokumentace a potieb-
nych potvrzeni. A urcité nemalou financ-
ni spolutcast. S pribyvajicim poctem déti
a zaki a rozvijejicim se trendem obce jsou
to v§ak velmi vyhodné a urcité efektivné in-
vestované penize do budoucna.

Dékuji panu starostovi Blahutovi za celoletni
stavebni spolupraci a hlavné provoznim za-
méstnanctm $koly za vysoké pracovni nasa-
zen{ pfi znovu otevieni $kolnich prostor po
stavebnich pracich a pfipravenou $kolu pro
rozjezd nového $kolniho roku.

Mgr. Hana Kachtikovd
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SPOLKY INFORMUJI

Sportovni tymy Sboru dobrovolnych hasi¢li na Prazmé navazaly na

lonské uspéchy

Po vydarené loniské sezdné se nasi hasici tésili
na tu leto$ni, chtéli navazat na lonské aspé-
chy. Po kratké zimni ptipravé netrpélivé oce-
kavali jaro, aby mohli zase naplno trénovat
venku. JiZ po lonské sezoné se ukazalo, Ze je
pro né limitujici hasic¢ska stiikacka. Mohou
mit sebelepsi bézecké vykony na trati, ale
pokud stroj nebude dostate¢né vykonny, ne-
jsou schopni konkurovat ostatnim tymtim.
Proto padlo rozhodnuti stroj repasovat.
Oprava takového stroje je ale velmi draha,
vy$la na vice jak 100 000 K¢. Proto jsme se
rozhodli pozadat o dotaci na opravu jednak
Moravskoslezsky kraj a také obec Prazmo.
Z rozpoc¢tu Moravskoslezského kraje jsme
ziskali 35 000 K¢ a v ramci vefejné finan¢ni
podpory od obce Prazmo 30 000 K¢. Za
toto samoziejmé velmi dékujeme.

Moravskoslezsky
kraj

o

Kdyz se na jare planovaly soutéze, nikdo
nevédél, ze prijdou néjaka opatfeni spoje-
na s nemoci Covid-19, zZe se nebude moci
trénovat a ani poradat soutéze. Toto naftize-
ni bohuzel postihlo i na$ sbor a nasi soutéz
»O pohar starostky obce Prazmo* jsme mu-
seli zrusit. Ke konci ¢ervna se situace trochu
uvolnila, a tak prece jen se néjaké soutéze
konaly a nase druzstva Zen, muzd a mladi
hasi¢i se jich mohli zacastnit.

Dospéli se zacastnili soutézi v tradi¢nim po-
7arnim Utoku na Mord4vce, v Rece a no¢ni
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soutéze v Hajové. Dale se ztcastnili série sou-
tézi v tzv. lize netradi¢nich autoki. Pti téchto
zavodech se soutézi v pozarnim ttoku, ktery
neni presné podle pravidel pozarniho sportu
(na trati jsou prekazky, pfepojuji se proudy
apod.) V ramci této ligy probéhlo 7 soutézi

g
g
E

azapojilo se do ni 9 druzstev muzi a 4 druz-
stva Zen (dvé z Prazma). Jednotlivé soutéze
se bodovaly, a nakonec se stanovilo kone¢né
poradi. Muzi obsadili krasné 3. misto, Zeny
»A“ 2. misto a Zeny ,,B“ 4. misto.

V ramci okrsku se pravidelné v zafi porada
soutéz ,,O pohdr svatého Floridna® letos jsme
se sesli na Krasné. V této soutézi obsadily
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zeny , A 1. misto, Zeny ,,B“ 4. misto, muzi
3. misto a veterdni (35+) 2. misto.

Za vSemi témito uspéchy druzstev Zen
a muzi stoji velmi dobra trenérska prace
Davida Holinky.

Mladi hasi¢i se zacastnili také nékolika sou-
tézi, kde hlavné ziskavali zkugenosti, protoze
tym starsich se letos hodné doplnil novymi
détmi. Na dvou soutézich se podatilo vybo-
jovat krasné 3. misto (Moréavka a Florian na
Krasné). Béhem léta se zformovalo i druzstvo
mladych hasic¢ti v kategorii mladsi (déti ve
véku 5 - 10 let), které uz ma za sebou také dvé

soutéze. Ti se zatim rozkoukavaji a doufame,
Ze uz v pristim roce se jim na krku budou
houpat néjaké medaile.

Pro mladé hasice se 28. 9. kona jiz tradi¢né
branny zavod jednotlive v Niznich Lho-
tach. Zde soutézi kazdy sam za sebe. Na asi
kilometrové trati plni nejriiznéjsi ukoly -
stielba ze vzduchovky, vazani uzld, ur¢ovani
azimutu a mnohé dalsi hasi¢ské discipliny.
V kategorii star$ich chlapct ziskal Jakub
Koloni¢ny krasné 1. misto.

Jsem velmi rdda, Ze se ndm béhem léta po-
datilo doplnit déti do kategorie star$ich
a zalozZit nové druzstvo mladsich. Za toto
patiivelké podékovani Lucii Zilinské, Lucii
Holinkové a Kristé Felcmanové. Schazeji
se s détmi pravidelné kazdy patek na hasi-
¢arné, kde trénuji pozarni discipliny nebo
hraji rtizné hry.

Béhem letni sezony trénuji mladi hasici
spole¢né s druzstvy Zen a muzd. Dospéli
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pomohou détem s pripravou tréninku a mla-
di hasic¢i se zase naopak od svych starsich
kamardd mohou spoustu véci naucit.

A na zavér jesté pripomenuti jednoho vy-
roc¢i. 22. ¢ervna 1930 se v Janovicich konala
ustavujici valna hromada nové Hasic¢ské
Pobeskydské zupy, na letosni rok tedy
pripada 90. vyrodi zaloZeni. Do Zupniho
vyboru byl za prazmovsky sbor zvolen bratr
Bohdan Kubenka jako zupni vzdélavatel.
Tato zupa fungovala az do jeji nucené likvi-
dace v roce 1941 zakrokem protektoratnich
uradi, kdy byla Zupa obvinéna, Ze nespo-
lupracuje s nadfizenymi slozkami okresni-
mi. Toto obvinéni bylo jen zamérné a mélo
vést k jejimu rozpusténi. Z Hasi¢ské zupy
Pobeskydské byl po valce vytvoren II. ob-
vod podbeskydsky jako pomocna slozka

v ramci pisobi$té Okresni hasi¢ské jednoty
Slezské ve Frydku. V dne$ni dobé pracuje
na podobné bazi 10. podbeskydsky okrsek,
ktery sdruzuje 8 sborti dobrovolnych hasi¢t
z Prazma, Moravky, Raskovic, Mohelnice,
Krasné, Bystrého, Vy$nich a Niznich Lhot.
Tyto sbory spolupracuji na poli pozarni
ochrany, okrsek pordda soutéze pro dospélé
i déti, organizuje spolecna cviceni.

Na fijen se pripravovala spole¢na vystava,
ktera by mapovala historii celé zZupy (okrsku)
i jednotlivych sbort, s ukazkou historické
i moderni techniky. Kvuli protiepidemio-
logickym opatfenim se tato vystava konat

Y7o

nebude. Po¢kdme na lepsi ¢asy.

Mgr. Michaela Honesovd
Jednatelka SDH PraZzmo

Letni tydenni soustredéni mladych fotbalistl TJ Prazmo-Raskovice

Rok se s rokem seSel a mladeznicka za-
kladna fotbalového klubu Raskovic se opét
vydala na tydenni fotbalové soustfedéni.
Azyl jsme nali, jako tradi¢né, v malebném
penzionu u pana Krkosky v Kuncicich pod
Ondrejnikem.

Soustfedéni trenéfi naplanovali na tradi¢ni
termin jako predchozi dva turnusy. Tim-
to terminem se stal opét predposledni ty-
den prazdnin. Po¢atkem sobotniho obéda
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15.8.2020 jsme tedy uspésné odstartovali
pripravu na novou, doufejme jiz nepferu-
$enou, sezoénu.

Pan Krkoska ndm se svym tymem opét pii-
pravil plny a perfektni servis, nemuseli jsme
se viibec starat o stravu a pitny rezim nasich
fotbalistti a mohli jsme tedy plné pracovat na
rozvoji fotbalovych schopnosti a dovednosti
na$ich mladych talentt.

V planu byly dopoledni, odpoledni i vecerni
tréninkové faze, které se v priibéhu tydne
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dafilo plnit. Jen ve stfedu nam pocasi ne-
pralo a museli jsme se z fotbalového hristé
presunout k deskovym hram.

Tréninkové jednotky jsme letos nové rozdé-
lili na dvé sportovni plochy. Tato variabilita
byla nejen pottebna, ale i ti¢elova. Vstfic nam
opét vysla spravkyné viceuéelového sporto-
visté u zakladni $koly pani Motykova, ktera
nam domluvila vyuzivani sportovisté s umé-
lym povrchem za symbolické ceny. Na tako-
vy lidsky a velmi sludny piistup k mladezi
a trenérim nejsme zvyKkli, proto bychom je
a jejich chovani velice radi vyzdvihli. Patfi
Vém velké DIKY.

Druhé sportovisté se nam podaftilo do-
mluvit v aredlu fotbalového klubu Kundi-
ce pod Ondfejnikem, kde nam predseda
klubu pan Zajac dovolil vyuzit k tréninku
jejich hlavni hristé s dokonale stfizenym
travnikem. S takovym skvélym lidskym pfi-
stupem k mladezi bychom se radi setkavali

ke AR T s v

inavlastni padé. Travnaty povrch hlavniho
hristé v Kuncicich jsme vyuzivali k dopole-
dnim tréninkovym jednotkdam, umély po-
vrch multifunkéniho htisté k odpolednim
a vecernim tréninkém.

Kluci si tedy uzili slusnou variabilitu trénin-
kovych jednotek, spousty hernich cviceni,
rozvoje koordina¢nich schopnosti, sttelby
a mnoho soutézi.

Trenéti také kromé jiného zajistili pratelské
stfetnuti. V pondéli ndm bohuzel na prvni
utkdni zacalo prset a nebylo mozné sou-
boj odehrat. Dalsi utkdni s Kundicemi pod
O. jsme odehrali v patek v odpolednich hodi-
nach. Mistni trenéti mladeze pripravili 2 htis-
té. Na jednom své souboje sehrali mladsi Zaci,
na druhém pak starsi pripravka. Vysledkem
byly dvé vitézstvi,a to 27:5a27:6,odménou za
dobre odvedenou praci byl opét bazén u pen-
ziénu, ktery nasi borci vzali Gtokem, aby se
osvézili po naro¢ném fotbalovém odpoledni.

Klukiim se podafilo domluvit si na utkdni slicné obecenstvo z klubu mazoretek Star Ostrava.
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Jako kazdoro¢né jsme chlapctim nakoupili
lizatka, které jsme pak s radosti rozdavali
jako ocenéni za vysledky v soutéZich, hod-
noceni stavu pokojti a jinych. Mnozi rodice
by ur¢ité byli prekvapenti, jak jejich ratolest
dokaze udrzovat poradek v pokoji, kdyz je
to soutézivou formou, coz se zavedlo hned
v prvnim ro¢niku sousttedéni a pro kluky se
to stalo jiz tradi¢ni ¢innosti.

Soudasti soustfedéni byly opét, jako jiz tra-
di¢né, tricka se jmény hraca. Tyto tricka
vybiral trenérsky tym a letos se nam do roz-
poctu podarilo vmeéstnat i ksiltovky. Tento
set byl vyveden ve stylové oranzovo-cerné
kombinaci.

Mezi tréninky jsme opét vyuzivalii ptirodni
koupalisté v aredlu penzionu k regeneraci
a uvolnéni prebyte¢né energie. Kdyz se na
to zpétné podivame, tak kluci zazivaji akti-
vity, které vzdy byli tradici pouze pro velké
fotbalové kluby a malokdy toto provozovaly
i malé vesnické oddily.

Zavérem bych chtél moc podékovat aktivnim
rodi¢im, ktefi naSemu trenérskému tymu
moc pomohli a byli velkym ptinosem. Mar-
tin Pégtim, ktery s nami stravil cely tyden
a Jindra Illichmann, ktery dorazil pouze na
par dnt, ale i tak byl cennym pfinosem. Pfi-
jel se na nas podivat i dal$i trenér mladsich
zakt Radek Novak. Dékujeme kluci. V ne-
posledni fadé bych rad vyzdvihl praci celého
trenérského tymu. Konkrétné David Sindler,
Martin Janousek, Karel Mach a Radim Bulko.
Vsichni ¢tyfi trenéfi se jiz téeti rok podili na
vychové a podpore Raskovické mladeze, a to
nejen timto fotbalovym tydennim kempem.
Soustfedéni parddné naplanovali a vSe fun-
govalo velmi dobfe. Kluci obétovali ¢ast své
dovolené, kterou vénovali nasemu mladez-
nickému fotbalovému tymu. Také Vam patfi
velké DIKY.
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Horni fada zleva: David Sindler, Karel Ma-
ch,Martin Janousek, Radim Bulko

Druhd tada zleva: Matéj Rucka, Petr Je-
nik, Patrik Namyslo, Robin Miketa, Jakub
Gardo$

Treti Fada zleva: Marek Srubaf, Albert Vy-
koukal, Fabidn Gardos, Viktor Mach

Ctvrta tada zleva: Tomds Sykora, Miro-
slav Noga, Matyds Babulik, David Sindler,
Ondrej Bulko

Spodni fada zleva: Samuel Gardos$, Vil-
da Vykoukal, Michal Pégiim, Tomas Illi-
chmann, Patrik Janousek

PS: kluci se ptali, jestli bude soustfedé-
ni i pristi rok. Takze prosim neplanujte si
dovolenou na predposledni tyden v srpnu.
Madme jiz rezervovany termin u pana Kr-
kogky a soustfedéni bude.

Sportu zdar a fotbalu zvlasté

Martin Janousek
Trenér mlddeze T] Prazmo - Raskovice
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Dobry den,

zveme viechny kluky, ktefi maji radi pohyb a chtéli by se
naucit zaklady fotbalu, na fotbalové tréninky, které se

, vy

budou konat od zafi 2020 na fotbalovém hristi
v Raskovicich.

I takové
zazitky

s nami
miZete zaZit
na letnim
soustiedéni.

KDY: stieda a Patek od 16:30 — 18:00
KDE: Na fotbalovém hfisti Raskovice

KDO: Radi bychom touto cestou pozvali pfedevsim déti roéniku narozeni 2010
a mladsi. Samoziejmé zvani jsou uplné vSichni, ktefi chtéji s chuti rozvijet své
sportovni aktivity.

CO S SEBOU: Boty na fotbal, piti a dobrou néladu

srde¢né zvou

Martin Janousek David Sindler Martin Michna
trenér MP trenér MP predseda
607 648 966 736 605 348 739512 234
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VK RASKOVICE z.s. (volejbal, ASPV)

Cinnost VK Raskovice o prazdninach

Béhem cervence, v mésici, kdy jsme v pred-
chozich sezénach odpocivali, jsme pro nasi
volejbalovou mladez z Raskovic usporadali 4
turnaje vbeach volejbale pod nazvem RASKO
-BEACH-OPEN. Béhem téchto ¢tyt turnaji
se na kurtu vysttidalo celkem 24 hracti a hré-
¢ek VK Raskovice. Na kazdém turnaji si hraci
losovali svtij ¢tyfclenny tym, kterému dle své
fantazie dali také nazev.

Po ukonceni této série turnajil jsme vyhlasili
nejlepsi 3 hrace a tym s nejlep$im ndzvem.

Volejbalové soustiedéni pro
starsi zactvo, kadetky a juniorky

VK Raskovice probéhlo vterminu 17.8. - 21.8.
2020 v arealu antukovych kurtti v Ragkovicich
s noclehem v $atnach a ptistresku u technické-
ho zdzemi. Hra¢tim a hrackdm v poctu 27 se
vénovali 4 trenéfi. Snidané, svacinky, vecere
a pitny rezim si hraci s pomoci svych rodi¢t
ptipravovali sami v ramci rozdélenych sluzeb,
vyborné obédy zajistili manzelé Fojtikovi ve
své restauraci, kterym timto opét moc déku-
jeme. Béhem soustfedéni se trenéfi snazili
ptipravit kolektiv divek a chlapct nejen na
fyzicky a volejbalové naro¢nou sezénu, ale
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Poradi hraca:

1. Tereza Smitalova

2. Matéj Kohut
3. Ludmila Hlisnikovska

Nejlepsi nazev tymu: PROC NAZEV - To-
ma$ Garba, Vendula OZanova, Klara Klani-
cova, Alzbéta Hlisnikovska

Celkové vysledky si miiZete precist na www.
vkraskovice.cz.

predevsim spole¢nymi hrami, pracemi a tiko-
ly na vybudovani kolektivu, ktery si umi po-
mahat, povzbuzovat se a volejbalem se bavit.
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Volejbalové soustredéni
mladsiho Zzactva,

které probihalo kazdy den od 24.8.-27.8.
opét na antukovych kurtech v Raskovicich

od 8.30-18.00, se ztcastnilo celkem 17 déti
od 4. do 6. t¥idy. Hraci a hracky prichazely
kazdy den po snidani a po odpoledni svaciné
zase odchdzely domu zregenerovat své sily
na dalsi trénink nasledujictho dne. Obédy
détem a trenérim opét navafili manzelé Foj-
tikovi, byly vyborné a déti si porce pridavaly.
Velmi dékujeme. Néplni soustiedéni bylo
opét budovani dobrého kolektivu, ktery je
v $estkovém volejbale, jednim z nejdilezité;-
$ich prvkii a samozfejmé nacvik jednotlivych
volejbalovych dovednosti jednotlivcti i celé-
ho druzstva. Nechybély koordina¢ni cviceni
a protahovani=stabiliza¢ni cviceni.

TRADICNi SRPNOVE TURNAJE

Pohar Jaromira Vybirala a Memorial Josefa
Salata byly z divodi Mimoradnych opatieni
KHS Ostrava zruseny.




PRAZMOVSKE @ZVENY

NABORY DETI

Do volejbalového klubu budou probihat na-
bory déti véech vékovych kategorii v priabéhu
meésice zati v ramci volejbalové skolicky, kde
si déti vyzkousi pod vedenim trenért napln
volejbalovych tréninki. Terminy volejbalové
$kolicky- pondeéli od 15.00 - 16.00 v hale u ZS
Raskovice, blizs{ informace u p. Sarky Sonko-
vé, mobil: 732 241 173.

SOUTEZE

Do volejbalového kluV sezéné 2020/2021
mame prihld$ena druzstva VK Raskovice:

Y7

- vokresnich soutézich mladeze - trojko-
vy volejbal, ¢tverkovy volejbal, Sestkovy
volejbal

YV

- v okresnich soutéZich muzi a Zen

- v krajskych soutézich mladsich zakyn,
star$ich zakyn, starsich zaka, kadetek
a juniorek

Planujme téast na MCR mladsiho Zactva
a v turnajich barevného minivolejbalu.

Véfime, Ze se véechny soutéze ,rozjedou®
v nastavenych terminech, Ze nam bude umoz-
néno trénovat a hrat mistrovka utkani v nasi
hale, a Ze svou imunitou, kterou ziskavame
zdravym Zivotnim stylem a sportovanim
porazime na$eho soucasného celosvétového
nepfritele.

PODEKOVANI

Dékujeme véem volejbalovym nad$enctim za
piizen, vedeni ZS a MS Raskovice, ZS Dobra
a ZS Morévka za spolupréci, dékujeme sprav-
ctim za spolupraci pfi rezervacich prostor haly
a télocvicen. Dékujeme za finan¢ni podporu
zejména obci Rasgkovice, dale obci Prazmo,
Krasnd a Vysni Lhoty a v§em ostatnim spon-
zortim. Dékujeme véem rodi¢tim za podporu
a piizen, za pomoc pii organizovani turnajt,
za pomoc s dopravou na mistrovska utkani
a predevsim za to, Ze podporuji své déti v po-
hybu a v navazovani pratelstvi v ramci naseho
klubu.

Veskeré informace o déni VK Raskovice, z.s.
miiZete najit na www.vkraskovice.cz , na so-
cidlnich sitich Instagram @vk_raskovice ana
facebookové strance @VkRaskovice.

Sdrka Sonnkovd
Za VK Raskovice

REGION SLEZSKA BRANA

Dobrovolny svazek obci
Region Slezska brana ziskal - -
z OP Zaméstnanost dotaci
na projekt Komunika¢ni
nastroje, strategické dokumenty a pasporty
pro potfeby mést a obci Regionu Slezskd Bra-
na, registra¢ni ¢islo CZ.03.4.74/0.0/0.0/18_

092/0014731. Zakladnimi
porizovanymi vystupy této
aktivity bude Strategicky
pldn DSO Region Slezskd
bréna na obdobi 2021-2025, Komunikacni
strategie Regionu Slezskd brdna a jeho obci pro
obdobi 2021-2025 a Komunitni pldn rozvoje.

. Evropska unie
Evropsky socialni fond
yw Operacni program Zaméstnanost
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V ramci nasich mést a obci dojde kone¢né
i k sjednoceni trovné rozvojovych doku-
mentt pro lepsi planovani spole¢ného roz-
voje a umozni spravné identifikovat aktualni
potfeby nejen socialnich sluzeb v jednotlivych
obcich, aby se tak u¢inné napldnovala spolu-
prace obci DSO nejen pfi zavadéni novych
sluzeb, ale i pfi ucelném, efektivnim a zaroven
hospodarném vyuzivani téch dosavadnich.

Aktivitami projektu bude rovnéz moznost po-
fizeni pasportt majetku mést a obci: pasporty
verejného osvétleni, hibitovii, vefejné zelené
a mobilidfii. Tyto odborné dokumenty budou
praktickymi podklady pro spravu majetku

obci, umozni rychly prehled i snadnéjsi plano-
vani oprav a udrzby. Obce a mésta si v rdmci
projektu poridi mobilni rozhlas a modernizuji
obecni webové stranky.

Projekt pfinese rovnéz nemalou usporu fi-
nan¢nich prosttedka méstskych a obecnich
rozpocti, nebot potizeni téchto dokumentt
je hrazeno z dota¢nich fondii EU.

Doba realizace projektu je od 1. 7. 2020 do
30. 6.2022.

Prejme projektu nejen dobry start, ale i hladky
pribéh a Gspésné dosazeni vSech planovanych
cila!

Petr Badura, predseda DSO RSB

,,Nebud'te neviditelni...«

POLICIE CESKE REPUBLIKY )
KRAJSKE REDITELSTVi POLICIE MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE

kancelar feditele krajského feditelstvi

oddéleni prevence

Aktudlni ro¢ni obdobi sebou nyni pfinasi
i pozdni rozednivani ¢i brzké stmivani, dale
tak souvisejici povétrnostni vlivy - mlhu, hus-
ty dést ¢i snézeni. Moravskoslezsti preventisté
spolu s dopravnimi policisty a krajskym koor-
dinatorem BESIPu zapocali opétovné apelovat
na nejzranitelnéjsi ucastniky silni¢niho pro-
vozu - chodce i cyklisty — aby nepodcenovali
tuto skute¢nost a dbali na svou viditelnost.

Preventivni akce s nazvem ,Nebudte nevi-
ditelni“ byla 5. fijna 2020 zahdjena napfi-
klad v Ostravé (Hrabtivce) ¢i na Bruntélsku.
Preventisté spolu s kolegy z dopravni sluzby
véak do terénu vyrazi cely tyden a zejména
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chodctim pfipominaji zakladni zasady bez-
pecného pohybu na silnicich v dobé snizené
viditelnosti. Ndsledny den (6. fijna 2020) pre-
ventisté s dopravnimi policisty zami¥ili za zra-
nitelnymi tcastniky silni¢niho provozu opét
na Ostravsko, ale i na Krnovsko, Tfinecko ¢i
do Kopfivnice. S preventisty se v§ak chodci
setkali ¢i setkaji téZ na Karvinsku ¢i Opavsku.

Diky uziti retroreflexniho prvku mtize fidi¢
zaregistrovat chodce az na vzdalenost 200
metrui. Je-li v§ak chodec oble¢en do tmavého
o$aceni, fidi¢ jej spatfi na vzdalenost az dese-
tkrat mensi (cca 20 metr). Reflexni prvky je
vhodné umistit na pohyblivé ¢asti téla, nejlépe



nakotnik ¢i zapésti (ptipadné obé mista), vzdy
na stranu smérem do vozovky tak, aby prvky
byly viditelné a diky nim se stal viditelnym
i chodec.

Détem je vhodné opatfit oblecenti s reflexnimi
doplnky, reflexni material by mél byt i soucasti
$kolnich braden ¢i batohll. Zejména mladsi
$koldci mohou byt méné soustfedénti, nékteri
jesté neumi predvidat a odhadovat vzdalenost.
Je zapotiebi, aby byli co nejvice viditelni a fidi¢
mél viibec moznost v¢as zareagovat. Dopravni
vyuce nejmensich $kolakt se preventisté vé-
nuji permanentné prostrednictvim prednasek
abesed, za vSechny lze pfipomenout projekty
naptiklad Zebra se za Tebe nerozhlédne, Poli-
cejni pohadky ¢i Markétina dopravni vychova.

Nékteri starsi $kolaci zas pti pohybu v silni¢-
nim provozu uzivaji sluchatka a poslouchaji
hudbu. Tato skute¢nost pak muze kompliko-
vat orientaci v kritické dopravni situaci, opét
je vhodné, aby ,,nebyli neviditelni“ a fidi¢ mél
$anci reagovat. OhroZenou skupinou jsou vak
také seniofi. Jejich pohyblivost mtze byt limi-
tovana, stejné jako zrak ¢i sluch. Orientace
seniora v silni¢nim provozu tak muze byt

ey

svizelngjsi.

Nejen zminéné nejohrozenéjsi skupiny pri
preventivni akci ,,Nebudte neviditelni“ po-
licisté pfi preventivni akci oslovili a vénovali
jim reflexni pasky. Nékterym chodctim vy-
svétlili vhodné umisténi reflexniho predmeétu,
nebot jej lidé umistili nespravné a v tmavém
obleceni byli skute¢né obtizné viditelni.

SniZenou viditelnost definuje zakon jako si-
tuaci, kdy ucastnici provozu na pozemnich
komunikacich dostatecné zfetelné nerozeznaji
jina vozidla, osoby, zvifata nebo predméty na
pozemni komunikaci, naptiklad od soumraku
do svitani, za mlhy, snézeni, hustého desté
nebo v tunelu. Zakon také uklada povinnost
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chodctim, pohybuji-li se mimo obec za snize-
né viditelnosti po krajnici nebo po okraji vo-
zovky v misté, které neni osvétleno vefejnym
osvétlenim, mit na sobé prvky z retroreflexni-
ho materialu umisténé tak, aby byly viditelné
pro ostatni u¢astniky provozu na pozemnich
komunikacich.

mjr. Mgr. Gabriela Pokornd
vrchni komisar
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Nabizim tyto sluzby:

o CELKOVE OSETRENIPLETI  PRODLUZOVANIRAS METODOU 1:1
e CELOOBLICEJOVAMASAZ < TRVALA NA RASY

e OSETRENi ULTRAZVUKEM e+ DEPILACE VOSKEM

o PEELING AHA KYSELINAMI ¢ PARAFINOVE ZABALY RUKOU A CHODIDEL
. K ZAKOUPEN{ DARKOVE POUKAZ

\ +420 774 30 99 55 Kl www.facebook.com/Ivykosmetika

Lesy Beskydy a.s. nabizi k prodeji
palivové dFrivi listnaté tvrdé

UPRAVA A BARVEN| OBOCi

-buk vdélkach 4-12m.

Cena 1100,- K¢
+15% DPH za m3.

Moznost zajisténi dopravy.

Kontakt: JiFi Krpec,
tel.: 604153899
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Chcete mit Vas vanocni stromek cerstvy a vonavy?

Prijdte si stromecek sami vybrat a urezat,
nebo Vam stromecek urizneme my.

Lesni Skolka na Moravce, v udoli Vlaského, zahajuje
od1.12. 2020

PRODEJ VANOCNICH JEDLICEK

cena od 400,-

Najdete nas u domu ¢. p. 43
Termin navstévy objednavejte dopredu (nejlépe vikend)

Kontakt: JanCarbol@seznam.cz, nebo 602 741 231

Zabaleni a vétvicky ke stromku ZDARMA
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